
Puslapis 3

Myfoodprofile standartinis 54 produktai

Pieno produktai ir kiaušiniai Ankštiniai augalai

Beta-laktoglobulinas Pupelių mišinys (žalioji ankštinė pupelė, baltoji pupelė, daržinė
pupelė)

Kiaušinio trynys (vištos) Lęšiai
Kiaušinio baltymas (vištos) Sojos
Kazeinas Žolelės ir prieskoniai
Karvės pienas Česnakai
Avies pienas/sūris Garstyčių sėkla
Ožkos pienas/sūris Mėsa
Žuvis ir jūros gėrybės Vištiena
Krevetės Jautiena
Menkė Kiauliena
Lašiša Įvairūs
Tunas Mielių mišinys (kepimo, alaus mielės)
Vaisiai Medus
Obuolys Kava
Bananas Kakavos pupelės
Vynuogių mišinys (mėlynosios, baltosios
vynuogės, razina) Juodoji arbata

Figos Riešutai ir sėklos
Citrusų mišinys (citrina, apelsinas) Žemės riešutai
Kivis Lazdyno riešutai
Glitimo turintys grūdai Linų sėmenys
Speltos miltai Migdolai
Miežių miltai Graikiniai riešutai
Glitimas Daržovės

Avižų sėlenos Grybų mišinys (austrių grybas, pievagrybis, valgomasis dantetis,
valgomoji voveraitė)

Ruginiai miltai Kopūstų mišinys (brokolinis, baltasis gūžinis, savojinis kopūstai)
Kvietiniai miltai Hokaido moliūgas
Grūdai be glitimo ir alternatyvus maistas Morkos
Grikių miltai Bulvės
Soros Porų mišinys (poras, laiškinis česnakas)
Kukurūzai Saldžioji bulvė
Ryžiai Pomidoras

Žalieji kopūstai
Svogūnų mišinys (svogūnas, valgomasis svogūnėlis)


