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Tyrimas ALEX? makrogardele -
Kas tai?

Tyrimas ALEX? (Allergy Explorer) makrogardele — tai pats iSsamiausias alergijy
nustatymas is kraujo. Tyrimo metu vos iS vieno kraujo méginio nustatomas
jsijautrinimas visiems kliniskai reikSmingiems alergeny saltiniams ir alergeny
komponentams. IStiriamas paciento jautrumas 295 alergenams (117-iems
alergeny saltiniams ir 178-iems alergeny komponentams) ir nustatomas ben-
dras IgE.

e Kas yra alergeny saltinis?
Alergeny saltinis (pvz. berzo ziedadulké) — tai jvairiy molekuliy
misinys, kuriame yra baltymy, galinciy sukelti alergine reakcija,
ir kity nealergizuojanciy molekuliy.

e Kas yra alergeno komponentas?
Alergeno komponentas - tai baltymas, esantis alergeny
saltinyje ir galintis sukelti alergija.

e Kas yra bendras IgE?
Bendras imunoglobulinas E (IgE) yra rodiklis, nurodantis
visy E klasés imunoglobuliny (tiek pries alergenus,
tiek ir pries parazitus/kirmeles) suma.

ALEX? makrogardelele

istiriamos net 296 analiteés
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Kokio tipo alergija nustato tyrimas
ALEX? makrogardele?

ALEX? makrogardele nustatoma I-ojo tipo (greito tipo) alergija, kurios
metu organizme susidaro vadinamieji IgE antikunai.

Imuniné sistema mus saugo nuo jvairiausiy is aplinkos j misy organizma pa-
tenkanciy , kenkéjy“ (virusy, bakterijy, kirméliy). Kovai su daugialasciais ligy
sukéléjais, tokiais kaip kirminai, mdsy imuniné sistema naudoja ne ka3 kitg, o
bitent IgE antikunus. Taciau alergisky zmoniy imuniné sistema yra tarsi ,isSsi-
derinusi”ir IgE antikinus pradeda gaminti kovai su nepavojingomis, nataraliai
musy aplinkoje (ore, maiste) esanciomis dalelémis. Esant minéto greito tipo
alergijai, gali pasireiksti sloga, asaroti akys, varginti bérimai, kosulio priepuo-
liai ir jvairs kiti simptomai, kuriuos sukelia jkvépti ar suvalgyti alergenai.

Jei jtariate, kad Jsy ar Jasy mazylio jauciami simptomai yra alergijos padari-
nys, tyrimas ALEX? makrogardele bdtu geriausias pasirinkimas siekiant greitai
ir tiksliai iSsiaiskinti, kas yra tikrasis alergijos sukéléjas. Tyrimo metu paaiskéja,
ar kraujyje yra specifiniy IgE antikdny pries maisto ir jkvepiamus alergenus,
pléviasparniy vabzdziy (biciy, vapsvy) nuodus ir minéty alergeny komponen-
tus. Taip pat nustatomas bendrojo imunoglobulino E (IgE) kiekis kraujyje.

Svarbu zinoti ir tai, kad greito tipo alerginés reakcijos sudaro apie puse (50%)
visy alergijy. Likusius 50% sudaro uzdelsto tipo padidéjusio jautrumo alergi-
nés reakcijos ir nealerginiai mechanizmai.
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PIENAS, JO VAISIAI, DARZOVES, RIESUTA,
PRODUKTAY, PRIESKONIAI ANKSTINIAI,
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Kokia tyrimo
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NAMU DULKES, PELESIAI IR MESA IR JOS
MAISTO ERKES, GRYBELIAI PRODUKTAI
PARAZITAI
GRUDINES ZUVIS, BICIY IR VAPSVU
KULTUROS JUROS GERYBES NUODAI

ALEX? makrogardele nauda?

Atlikus tyrimg ALEX? makrogardele,

Jus gausite visg iSsamiausig informacija apie:

e sunkias alergines reakcijas Jums galincius

sukelti alergenus

Pvz., alergijos maistui atveju ALEX? tyrimas padés atsakyti j svarbiausia
klausima — ar Jums bdtina tam tikrus maisto produktus pasalinti is
mitybos, o gal galite saugiai vartoti juos termiskai apdorojus;

IStyrus Jusy kraujg ALEX? makrogardele
bus aisku, kokius maisto produktus

galite vartoti saugiai.




e kryzmines reakcijas
Organizmo imuninés sistemos alerginj atsaka sukelia konkretus
alergenas, pvz., berzo Zziedadulkéje esantis alergeno komponentas.
Taigi, berzo Ziedadulkeé yra alerginés reakcijos ,kaltininké". Taciau kity
augaly ar augalinio maisto baltymy dalelés savo sudétimi yra labai
panasios j minétg berzo ziedadulkés komponenta. Todél imuniné
sistema sureaguoja j Sias baltymy daleles ir Jums pasireiskia alergijos
simptomai, nors is tikryjy esate alergiskas berzo ziedadulkei;

IStyrus Jusy kraujg ALEX? makrogardele bus
aiskas tikrieji alergijos kaltininkai. Tai leis

gydytojui parinkti Jums tinkamg gydyma
ir gyvensenos rekomendacijas.

e gydymo galimybes
Alergijy sukelti simptomai ilga laikg buvo tik slopinami jvairiais
prieSuzdegiminiais vaistais. Siuo metu alergija yra gydoma inovatyviu
metodu, vadinamu alergenui specifine imunoterapija. Gydymo
metu musy organizmas yra tarsi ,perprogramuojamas” nereaguoti
j alergenus, su kuriais susiduriama. Taip uzkertamas kelias dabar
pasireiskiantiems alergijos simptomams ir tikétina kad ateityje
neatsiras reakcijos j naujus alergenus. Siuo metu imunoterapija
gydoma alergija medziy, zoliy, piktzoliy ziedadulkéms, namy dulkiy
erkéms, pelésiams, naminiams gyvinams ir vabzdziy nuodams. Taciau
tam, kad gydymas bty tikrai veiksmingas, batina atlikti molekulinio
lygmens alergijy tyrimus, t.y., issiaiskinti konkrecius alergeno
komponentus. |prastai tokie tyrimai yra atliekami papildomai, taciau
iStyrimas ALEX? makrogardele pateikia pilng atsakyma apie alergeny
saltinius ir alergeny komponentus.

IStyrus Jusy kraujg ALEX? makrogardele
bus maksimaliai issiaiskintos

Jusy gydymo imunoterapija galimybés.




Kokiems simptomams esant
rekomenduojama atlikti tyrima
ALEX? makrogardele?

Rekomenduojama atlikti esant Siems simptomams:

e uzsiteses nosies uzburkimas;

e Uzsitesusi ar sezoniné sloga (rinitas);

e nuolatinis ¢iaudulys;

e akiy niezéjimas, paraudimas, asarojimas;

e kosulio, dusulio priepuoliai;

e Svokstimas;

e burnos gleivinés niezéjimas, patinimas valgant
tam tikra maistg;

e odos bérimai, dermatitas, egzema, dilgéliné;

e vaikams — neaiskios kilmés virskinamojo
trakto sutrikimai;

e buvusios sisteminés ir gyvybiskai pavojingos
anafilaksinés reakcijos;

e kai jtariama alergija maistui, augaly ziedadulkéms,
namy dulkiy erkéms, gyvinams;

e kai alergijq jtaria gydytojas alergologas

ir klinikinis imunologas.




Kuo skiriasi tyrimas
ALEX? makrogardele nuo kity
alergijos tyrimy?

Tyrimas ALEX? makrogardele yra iSsamiausias, naujos kartos specifiniy IgE
tyrimas ir vienintelis, kurj atlikus papildomy alergijy tyrimy iS kraujo nereikés.

Tyrimas ALEX? makrogardele atsako j svarbiausius
klausimus:

e Kam is tikro as esu alergiskas (-a)?

¢ Ar nustatytas jsijautrinimas yra pavojingas
mano gyvybei?

¢ Kokios yra mano alergijos gydymo
galimybés ir prognozeés?

Vienas testas -
visi atsakymai
j Jusy klausimus




Kokio amziaus vaikams
rekomenduojama atlikti tyrima
ALEX? makrogardele?

Tyrimui ALEX? makrogardele amziaus ribojimy néra. Vis délto, pries atlie-
kant tyrima kadikiams ir vaikams iki 2 mety, rekomenduojame pasitarti su

gydytoju.

Kiek kraujo reikia tyrimui
ALEX? makrogardele?

Tyrimui uztenka vos keliy lasy kraujo —jj galima imti tiek is pirsto, tiek is ve-
nos. Butent todél Sis tyrimas labai draugiskas maziesiems pacientams.

Kokie alergenai tiriami
ALEX? makrogardele?

Pilng tiriamy alergeny saltiniy ir alergeny komponenty sarasa rasite Zemiau
pateiktoje lenteléje.



Kompo-
nentas /
Ekstraktas

ZOLIY ZIEDADULKES

Allergeno
kodas

Lietuviskas
pavadinimas

Lotyniskas
pavadinimas

Baltymy
Seimos

EDZIY ZIEDADULKES

E gl7 Asaruolé Paspalum notatum

E g2 Tikroji knisazolé Cynodon dactylon

K g216 Tikroji knisazolé Cynodon dactylon rCynd1 Beta-ekspansinas
E g7 Nendré Phragmites communis

K g100 Svidre Lolium perenne nLolp 1 Beta-ekspansinas
E gl12 Rugiai Secale cereale

K g205 Motiejukas Phleum pratense rPhip1 Beta-ekspansinas
K g206 Motiejukas Phleum pratense rPhlp 2 Ekspansinas

K g215 Motiejukas Phleum pratense rPhlp 5.0101 Zoliy 5/6 grupé

K g209 Motiejukas Phleum pratense rPhlp 6 Zoliy 5/6 grupé

K g210 Motiejukas Phleum pratense rPhlp7 Polkalcinas

K g212 Motiejukas Phleum pratense rPhlp 12 Profilinas

PIKTZOLIY ZIEDADULKES

E t19 Akacija Acacia mimosa

K t100 Alksnis Alnus glutinosa rAlng1 PR-10

K t101 Alksnis Alnus glutinosa rAlng 4 Polkalcinas

K t226 Kiparisas Cupressus arizonica nCupai Pektato liazé

E t25 Uosis Fraxinus excelsior

K £103 Uosis Fraxinus excelsior rFrae Olee 1 Seima

K £300 Bukas Fagus sylvatica rFags 1 PR-10

E t14 Juodoji tuopa Populus nigra

E t222 Visazalis kiparisas Cupressus sempervirens

K £105 Datuliné palmeé Phoenix dactylifera nPhod?2 Profilinas

E t8 Guoba Ulmus campestris

E t4 Lazdynas Corylus avellana

K £102 Lazdynas Corylus avellana rCora1.0103 PR-10

K £241 Klevalapis platanas Platanus acerifolia rPlaa1 Augaly invertaze
K £301 Klevalapis platanas Platanus acerifolia nPlaa? Poligalaktunoraze
K £302 Klevalapis platanas Platanus acerifolia rPlaa3 nsLTP

E t63 Kalninis kedras Juniperus ashei

E £71 Raudonasis Silkmedis Morus rubra

K t224 Alyvmedis Olea Europaea nOlee 1 Ole e 1 Seima

K £240 Alyvmedis Olea Europaea rOlee9 1,3 3 Gliukanazeé
E £305 Popierinis Silkmedis Broussonetia papyrifera Bro p

K £215 Berzas Betula verrucosa rBetv1 PR-10

K t216 Berzas Betula verrucosa rBetv 2 Profilinas

K 225 Berzas Betula verrucosa rBetv 6 Izoflavono Reduktaze
K £303 Japoninis kedras Cryptomeria japonica rCryj 1 Pektato liazé

E t304 Aukstasis ailantas Ailanthus altissima

E t10 Graikinis rieSutas Juglans regia

K w301 Daugiametis laiskenis Mercurialis annua rMera 1 Profilinas
E w300 Kanapés Cannabis sativa
K w302 Kanapeés Cannabis sativa rCans 3 nsLTP




ERKES IR TARAKONAI

E w10 Baltoji balanda Chenopodium album

K w100 Baltoji balanda Chenopodium album rChea1 Ole e 1 seima

E w6 Kietis (pelynas) Artemisia vulgaris

K w231 Kietis (pelynas) Artemisia vulgaris rArtv 1.0101 Augaly defensinai

K w233 Kietis (pelynas) Artemisia vulgaris rArtv 3.0201 nsLTP

E w20 Didzioji dilgelé Urtica dioica

E w14 Siurkstusis burnotis Amaranthus retroflexus

E w1 Ambrozija Ambrosia artemisiifolia

K w230 Ambrozija Ambrosia artemisiifolia rAmb a1 Pektato liazé

K w300 Ambrozija Ambrosia artemisiifolia rAmb a 4 Augaly defensinai

E w9 Siauralapis gyslotis Plantago lanceolata

K w234 Siauralapis gyslotis Plantago lanceolata rPla 1 Ole e 1 seima

E w11 Smiltyniné druskeé Salsola kali

K w232 Smiltyniné druske Salsola kali rSalk 1 Pektino metilesteraze

E w21 Sakotoji sienazole Parietaria judaica

K w211 Sakotoji sienazole Parietaria judaica rParj 2 nsLTP
PLEISKANOS IR EPITELIS

K e94 Katé Felis domesticus rFeld 1 Uteroglobinas

K €220 Kate Felis domesticus nFeld 2 Serumo albuminas

K e228 Katé Felis domesticus rFeld 4 Lipokalinas

K e300 Kateé Felis domesticus rFeld 7 Lipokalinas

K e100 Galvijai Bos domesticus rBosd?2 Lipokalinas

K e301 Dziungarinis ziurkénas Phodopussungorus rPhods 1 Lipokalinas

K e101 Suo Canis familiaris rCan f1 Lipokalinas

K e102 Suo Canis familiaris rCanf?2 Lipokalinas

K e221 Suo Canis familiaris nCan f3 Serumo albuminas

K e302 Suo Canis familiaris rCanf4 Lipokalinas

E e308 Suns patino $lapimas Canis fFamiliaris

K e303 Suo Canis familiaris rCanf6 Lipokalinas

K e304 Suo Canis familiaris rCan f Feld 1 like | Feld 1 panasus

E e80 Ozka Capra hircus

K e305 Jaros kiaulyté Cavia porcellus rCavp 1 Lipokalinas

K e227 Arklio epitelis Equus caballus rEquc1 Lipokalinas

K e306 Arklio epitelis Equus caballus nEqu c3 Serumo albuminas

K e307 Arklio epitelis Equus caballus rEquc4 Laterinas

K e103 Pelés epitelis Mus musculus nMus m 1 Lipokalinas

E e83 Kiaulé Sus domesticus

K e309 Triusis Oryctolagus cuniculus rory c 1 Lipokalinas

K e310 Triusis Oryctolagus cuniculus rOry c2 Lipokalinas

K e311 Triusis Oryctolagus cuniculus rOryc3 Sekretoglobinas

E e73 Ziurke Rattus norvegicus

E e81 Avis Ovis aries

E d70 Acarus siro Acarus siro

E i206 Tarakonas (amerikinis) Periplaneta americana

K i300 Tarakonas (amerikinis) Periplaneta americana rPera7 Tropomiozinas

K d100 Namy dulkiy erkeé Dermatophagoides farinae rDerf1 Cisteino proteazé




K d101 Namy dulkiy erké Dermatophagoides farinae rDerf2 NPC2 Seima

K d300 Maisto erkeés Blomia tropicalis Blot5s Erkeés, 5 grupé

K d301 Maisto erkés Blomia tropicalis Blot 10 Tropomiozinas

K d302 Maisto erkés Blomia tropicalis Blot21 Nezinoma

K d202 Namy dulkiy erké Dermatophagoides pteronyssinus | rDerp 1 Cisteino proteazé

K d203 Namy dulkiy erké Dermatophagoides pteronyssinus | rDerp2 NPC2 Seima

K d103 Namy dulkiy erké Dermatophagoides pteronyssinus | rDerp5 Nezinoma

K d104 Namy dulkiy erké Dermatophagoides pteronyssinus | rDerp7 Erkés, 2 grupé

K d205 Namy dulkiy erkeé Dermatophagoides pteronyssinus | rDerp 10 Tropomiozinas

K d102 Namy dulkiy erké Dermatophagoides pteronyssinus | rDer p 11 Miozinas, sunkioji grandiné

K d303 Namy dulkiy erkeé Dermatophagoides pteronyssinus | rDer p 20 Arginino kinazé

K d304 Namy dulkiy erké Dermatophagoides pteronyssinus | rDer p 21 NezZinoma

K d209 Namy dulkiy erke Dermatophagoides pteronyssinus | rDer p 23 | peritrofing panasus

K i100 Vokiskas tarakonas Blatella germanica Blag1 Tarakonai, 1 grupé

K i101 Vokiskas tarakonas Blatella germanica Blag?2 Aspartilo proteazé

K i102 Vokiskas tarakonas Blatella germanica Blag4 Kalicinas

K i103 Vokiskas tarakonas Blatella germanica rBlag5s Glutationo S transferazé

K i301 Vokiskas tarakonas Blatella germanica rBlag9 Arginino kinazé

K d105 Glycyphagus domesticus Glycyphagus domesticus rGlyd?2 NPC2 Seima

K d305 Lepidoglyphus destructor | Lepidoglyphus destructor rLepd?2 NPC2 Seima

E d72 Tyrophagus putrescentiae | Tyrophagus putrescentiae

K d306 Tyrophagus putrescentiae | Tyrophagus putrescentiae rTyrp2 NPC2 Seima
PELESIAI IR MIELES

K m229 Alternaria alternata Alternaria alternata rAlta 1 Alta 1 3eima

K m230 Alternaria alternata Alternaria alternata rAlta 6 Enolazé

K m218 Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus rAsp f 1 Mitogiliny Seima

K m220 Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus rAsp f3 Peroksisomos baltymai

K m221 Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus rAsp f 4 nezinomas

K m222 Aspergillus fumigatus Aspergillus fumigatus rAsp f 6 Mn superoksid dismutazé

E m2 Cladosporium herbarum Cladosporium herbarum

K m100 Cladosporium herbarum Cladosporium herbarum rClah 8 Srear;\i(cjiirr?genazé, trumpoji

K y2 Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis rMala s 5 nezinomas

K y3 Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis rMalas 6 Ciklofilinas

K y5 Malassezia sympodialis Malassezia sympodialis rMalas 11 Mn superoksid dismutaze

E m1 Penicilium chrysogenum Penicilium chrysogenum

VABZDZIY NUODAI

E i3 Vapsva Vespula vulgaris

K i211 Vapsva Vespula vulgaris rVesv 1 Fosfolipazé A1

K i209 Vapsva Vespula vulgaris rVesv5 Antigenas 5

E i70 Ugniné skruzdelé ian:/lirt‘aODSiS richteri & Solenopsis Sol spp.

E i Naminé bité Apis mellifera

K i208 Namineé bité Apis mellifera nApim 1 Fosfolipazé A2

K i217 Naminé bité Apis mellifera rApim 10 Ikarpinas, 2 variantas
E i25 llgagalvé vapsva Dolichovespula spp.

E i4 Popieriné vapsva Pol d

K i210 Popieriné vapsva Polistes dominulus rPold5 Antigenas 5




JAVAI IR SEKLOS

KIAUSINIAI IR PIENAS

E f6 Mieziai Hordeum vulgare

E f11 Grikiai Fagopyrum esculentum

K f508 Grikiai Fagopyrum esculentum nFage?2 2S albuminas
E f8 Kukuruzai Zea mays

K f523 Kukuruzai Zea mays rZeaml14 nsLTP

E f5 Rugiai Secale cereale

E f305 Vaistiné ozragé Trigonella foenum-graecum

E f55 Sorai Panicum miliaceum

E f7 Avizos Avena sativa

E f224 Aguonos Papaver somniferum

K f516 Aguonos Papaver somniferum nPaps 2S5 Albumin | 2S Albuminas
E f226 MoliGgy séklos Cucurbita pepo

E f347 Boliviné balanda(Kvinoja) Chenopodium quinoa

E f9 Ryziai Oryza sativa

E f10 Sezamas Sesamum indicum

K f518 Sezamas Sesamum indicum nSesi 1 2S Albuminas
E f124 Spelta Triticum spelta

E k84 Saulégrazos Helianthus annuus

K f542 Kvieciai Triticum aestivum rTria 14 nsLTP

K f543 Kvieciai Triticum aestivum rTria 19 Omega-5-Gliadinas
K f544 Kvieciai Triticum aestivum nTriaaA_Tl

VAISIAIL, UOGOS

E f506 Kupranugarés pienas Camelus dromedarius

E f2 Karvés pienas Bos domesticus

K f76 Karvés pienas Bos domesticus nBosd 4 a-Laktalbuminas
K fr7 Karvés pienas Bos domesticus nBosd 5 R-Laktoglobulinas
K f78 Karvés pienas Bos domesticus nBosd 8 Kazeinas

E f1 Kiausinio baltymas Gallus domesticus

K f233 Kiausinio baltymas Gallus domesticus nGald 1 Ovomukoidas

K f232 Kiausinio baltymas Gallus domesticus nGald 2 Ovalbuminas

K f323 Kiausinio baltymas Gallus domesticus nGald3 Ovotransferinas
K k208 Kiausinio baltymas Gallus domesticus nGald 4 Lysozym C

E f75 Kiausinio trynys Gallus domesticus

K f510 Kiausinio trynys Gallus domesticus nGald s Serumo albuminas
E f300 Ozkos pienas Capra hircus

E f286 Kumelés pienas Equus caballus

E f325 Avies pienas Ovis aries

K f434 Obuolys Malus domestica rMald 1 PR-10
K f514 Obuolys Malus domestica nMald 2 TLP

K f435 Obuolys Malus domestica rMald 3 nsLTP
E fo6 Avokadas Persea americana

E f92 Bananas Musa acuminata

E f288 Meélynés Vaccinium myrtillus

E f242 Vysnios Prunus spp.

E f328 Figa Ficus carica




K f521 Vynuogé Vitis vinifera nVitv 1 nsLTP

K f500 Kivis Actinidia deliciosa nActd 1 Cisteino proteazé
K f503 Kivis Actinidia deliciosa nActd?2 TLP

K F501 Kivis Actinidia deliciosa nActd5 Kivelinas

K f502 Kivis Actinidia deliciosa nActd 10 nsLTP

E f91 Mangas Mangifera indica

K f528 Melionas Cucumis melo rCucm 2 Profilinas
E f33 Apelsinas Citrus sinensis

E f293 Papaja Carica papaya

K f420 Persikas Prunus persica Prup3 nsLTP

E fo4 Kriausé Pyrus communis

K-Mix fa4 Braskes Fragaria ananassa rFraa1+rFraa3 PR-10+LTP

ANKSTINIAI IR RIESUTAI

E f20 Migdolai Prunus dulcis
E f18 B'raiziliévki (bortoletijy ) Bertholletia excelsa

riesutai
K f354 ﬁ(r:;iiéi;ki (bortoletijy ) Bertholletia excelsa nBere 1 2S Albuminas
E f202 Ankardziai Anacardium occidentale
K f550 Ankardziai Anacardium occidentale rAnao 2 11S Globulinas
K f443 Ankardziai Anacardium occidentale rAnao3 2S Albuminas
E f309 Avizirniai Cicer arietinus
E f315 Zaliosios pupelés Phaseolus vulgaris
K f428 Lazdyno rieSutai Corylus avellana rCora 1.0401 PR-10
K fa25 Lazdyno riesutai Corylus avellana rCoras8 nsLTP
K f440 Lazdyno rieSutai Corylus avellana nCora9 11S Globulinas
K f522 Lazdyno riesutai Corylus avellana nCora 11 7/8S Globulinas
K f439 Lazdyno riesutai Corylus avellana nCora 14 2S Albuminas
E f235 LeSiai Lens culinaris
E f335 Lubino séklos Lupinus albus
E f345 Makadamijy riesutai Macadamia integrifolia
K f513 Makadamijy rieSutai Macadamia integrifolia nMaci 2S Albumin | 2S Albuminas
E F12 Zirniai Pisum sativum
K fa22 Zemeés riesutai Arachis hypogea nAra h 1 7/8S Globulinas
K f423 Zemés riedutai Arachis hypogea rAra h 2 2S Albuminas
K f424 Zemés riedutai Arachis hypogea nArah 3 11S Globulinas
K fa47 Zemés riedutai Arachis hypogea nArah 6 2S Albuminas
K f352 Zemes riedutai Arachis hypogea rArah 8 PR-10
K fa27 Zemeés riedutai Arachis hypogea rArah9 nsLTP
K f803 Zemes riedutai Arachis hypogea rArah 15 Oleozinas
E f201 Pekano (karijy) riesutai Carya illinoensis
K f531 Pistacijos Pistacia vera rPisv 1 2S Albuminas
K f532 Pistacijos Pistacia vera nPisv 2 11S Globulino subvienetas
K f533 Pistacijos Pistacia vera nPisv 3 7/8S Globulinas
K f353 Soja Glycine max rGly m 4 PR-10
K f431 Soja Glycine max rGlym 5 7/8S Globulinas
K f432 Soja Glycine max nGly m 6 11S Globulinas
K f511 Soja Glycine max nGlym 8 2S Albuminas




K fa41 Graikiniai rieSutai Juglans regia nJugri 2S Albuminas

K f512 Graikiniai riesutai Juglans regia nJugr2 7/8S Globulinas
K f539 Graikiniai rieSutai Juglans regia rJugr3 nsLTP

K f540 Graikiniai riesutai Juglans regia nJugr4 11S Globulinas
K f541 Graikiniai rieSutai Juglans regia nJugré 7/8S Globulinas

E fF27 Jautiena (gerai iSkepta) Bos domesticus

K e204 Jautiena Bos domesticus nBosd 6 Serumo albuminas
E f83 Vistiena Gallus domesticus

E f321 Arkliena Equus caballus

E f526 Naminiai svirpliai Acheta domesticus

E f88 Eriena Ovis aries

E f527 Miltiniai kirminai Tenebrio molitor

E f553 Migruojantys skériai Locusta migratoria

E f26 Kiauliena Sus domesticus

K f530 Kiauliena Sus domesticus rSusd 1 Serumo albuminas
E f213 Triusiena Oryctolagus spp.

E f284 Kalakutiena Meleagris gallopavo

JUROS GERYBES

Anisakis kirmélé (zuvy

Kunitz Serino proteazées

K p10 parazitai) Anisakis simplex rAnis1 inhibitorius
K p11 Qg:zaztﬁgi;drmélé (2uvy Anisakis simplex rAnis 3 Tropomiozinas
E f3 Atlanto menké Gadus morhua
K f509 Atlanto menkeé Gadus morhua nGad m 1 R-Parvalbuminas
K-Mix f805 Atlanto menké Gadus morhua nGad m 2&3 R-Enolazé & Aldolazé
E f205 Atlanto silké Clupea harengus
K f525 Atlanto silke Clupea harengus rCluh1 3-Parvalbuminas
E f206 Skumbré Scomber scombrus
K f551 Skumbré Scomber scombrus rScos1 R-Parvalbuminas
K f517 Juodoji tigriné kreveteé Penaeus monodon nPenm 1 Tropomiozinas
K f545 Juodoji tigriné kreveté Penaeus monodon rPenm 2 Argininas Kinazé
K f552 Juodoji tigriné kreveteé Penaeus monodon rPenm 3 Myosin light chain
K f524 Juodoji tigriné kreveté Penaeus monodon rPen m 4 ?::Egpé:fg:glai kalcj suri-
K f529 Rudoji kreveté Crangon crangon rCracé Troponinas C
K f355 Karpis Cyprinus carpio rCypc1 -Parvalbuminas
E f37 Valgomoji midija Muytilus edulis
E f23 Krabas Chionoecetes spp.
E f80 Omaras Homarus gammarus
E f515 Paprastoji Siauriné kreveté | Pandalus borealis
E f290 Austre Ostrea edulis
E fa1 Lasisa Salmo salar
E f534 Lasisa Salmo salar rSals1 R-Parvalbuminas
E F338 Sukutés Pecten spp.

Litopaenaeus setiferus, Farfante-
E f24 Kreveciy misinys penaeus aztecus, Farfantepena-

eus dourarum
E f258 Kalmarai Loligo spp.




K f537 Kardzuve Xiphias gladius rXipg1 R-Parvalbuminas
E f535 Dyglioji Raja Raja clavata

K f536 Dyglioji Raja Raja clavata rRaj c Parvalbumin | a-Parvalbuminas
E f40 Tunas Thunnus albacares

K f538 Tunas Thunnus albacares Thua R-Parvalbuminas
E F207 Dvigeldziai moliuskai Ruditapes spp.

PRIESKONIAI

DARZOVES

E f271 Anyziai Pimpinella anisum

E f265 Kmynai Carum carvi

E f89 Garstycios Brassica / Sinapis spp.

K f519 Garstycios Brassica / Sinapis spp. nSina1 2S Albuminas
E f283 Raudonélis Origanum vulgare

E f218 Paprika Capsicum annuum

E f86 Petrazolés Petroselinum crispum

KITI ALERGENAI

E f31 Morkos Daucus carota

K f507 Morkos Daucus carota rDauc1 PR-10
K f417 Salierai Apium graveolens rApig 1 PR-10
K f504 Salierai Apium graveolens rApig 2 nsLTP
K f505 Salierai Apium graveolens rApig 6 nsLTP
E F47 Cesnakai Allium sativum

E f48 Svoginai Allium cepa

E f35 Bulves Solanum tuberosum

E f25 Pomidorai Solanum lycopersicum

K f520 Pomidorai Solanum lycopersicum nSolal 6 nsLTP

E f45 Kepimo mielés Sacccaromyces cerevisiae

K 0214 CCD(MUXF3,bromelainas) rHom s LF CCD

K k215 Lateksas Hevea brasiliensis rHevb 1 Gumag ilginantis faktorius
K k217 Lateksas Hevea brasiliensis rHevb 3 't\)AaalE;r;i:: gumos dalelés
K k218 Lateksas Hevea brasiliensis rHevb 5 nezinoma

K k220 Lateksas Hevea brasiliensis rHev b 6.02 Pro-haveinas

K k221 Lateksas Hevea brasiliensis rHevb 8 Profilinas

K k224 Lateksas Hevea brasiliensis rHevb 11 Chitinazé, 1 klas4

K 0100 Balandziy erkeés Argas reflexus rArgr1 Lipokalinas

E k81 Fikusas Ficus benjamina
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