
Tyrimo 

kodas
Tyrimo pavadinimas

Papildoma 

tyrimų 

laboratorija

Atlikimo 

laikas

Tiriamoji medžiaga, tara 

(minimalus kiekis)
Stabilumo ir laikymo sąlygos Metodas Pastabos

19060

10 LPL paletė (Chlamydia trachomatis, Neisseria 

gonorrheae, Mycoplasma hominis, Mycoplasma 

genitalium, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma 

parvum, Trichomonas vaginalis, Herpes simplex 1/2, 

Treponema pallidum, Chlamydia trachomatis LGV)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19061

10 LPL šlapime paletė (Chlamydia trachomatis, 

Neisseria gonorrheae, Mycoplasma hominis, 

Mycoplasma genitalium, Ureaplasma urealyticum, 

Ureaplasma parvum, Trichomonas vaginalis, Herpes 

simplex 1/2, Treponema pallidum, Chlamydia 

trachomatis LGV)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C

RL-PGR

19064

14 LPL paletė  (Chlamydia trachomatis, Ureaplasma 

urealyticum, Ureaplasma parvum, Mycoplasma 

hominis, Mycoplasma genitalium, Neisseria 

gonorrheae, Trichomonas vaginalis, Herpes simplex 1 

(HSV-1), Herpes simplex 2 (HSV-2), Haemophilus 

ducreyi, Cytomegalo virus (CMV), Chlamydia 

trachomatis LGV, Treponema pallidum, Varicella-

zoster virusas (VZV))

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19065

14 LPL šlapime paletė (Chlamydia trachomatis, 

Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma parvum, 

Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium, 

Neisseria gonorrheae, Trichomonas vaginalis, Herpes 

simplex 1 (HSV-1), Herpes simplex 2 (HSV-2), 

Haemophilus ducreyi, Cytomegalo virus (CMV), 

Chlamydia trachomatis LGV, Treponema pallidum, 

Varicella-zoster virusas (VZV))

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C5d. 

+2...+8 °C; Tiriamoji medžiaga 

turi būti transportuojama +2...+8 

°C

RL-PGR

15142 17-hidroksiprogesterono kiekybinis nustatymas Subrangovai 10 d.d. Serumas
7 d. +2...+8 °C; 

3 mėn. -15...-20 °C

17260 17-OH-pregnenolono nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-20 ºC



19587

21 LPL paletė (Chlamydia trachomatis, ureaplasma 

urealyticum, ureaplasma parvum, mycoplasma 

hominis, mycoplasma genitalium, neisseria 

gonorrhoeae, trichomonas vaginalis, Herpes simplex 1 

(HSV-1), Herpes simplex 2 (HSV-2), Haemophilus 

ducreyi, Cytomegalo virus (CMV), Chlamydia 

trachomatis LGV, Treponema pallidum, Varicella-

zoster virusas (VZV), Candida: albicans, krusei, 

glabrata, dubliniensis, parapsilosis, tropicalis, 

lusitaniae)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19588

21 LPL paletė šlapime (Chlamydia trachomatis, 

ureaplasma urealyticum, ureaplasma parvum, 

mycoplasma hominis, mycoplasma genitalium, 

neisseria gonorrhoeae, trichomonas vaginalis, Herpes 

simplex 1 (HSV-1), Herpes simplex 2 (HSV-2), 

Haemophilus ducreyi, Cytomegalo virus (CMV), 

Chlamydia trachomatis LGV, Treponema pallidum, 

Varicella-zoster virusas (VZV), Candida: albicans, 

krusei, glabrata, dubliniensis, parapsilosis, tropicalis, 

lusitaniae)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C

RL-PGR

19589

28 LPL nustatymas iš genitalijų tepinėlio 

(Ch.trachomatis, Ur. urealyticum, Ur. parvum, M. 

hominis, M. genitalium, Neisseria gonorrhoeae, Tr. 

vaginalis, HSV-1, HSV-2, Haemophilus ducreyi, 

CMV, Ch. trachomatis LGV, Treponema pallidum, 

VZV, Candida: albicans, krusei, glabrata, dubliniensis, 

parapsilosis, tropicalis, lusitaniae, Megasphaera 1, 

Lactobacillus spp., Bacteroides fragilis, Gardnerella 

vaginalis, su bakterine vaginoze asocijuojamos 

bakterijos (BVAB2), Atopobium vaginae, Mobiluncus 

spp.)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C
RL-PGR

19603

3 LPL paletė (Chlamydia trachomatis, Ureaplasma 

spp.(Ureaplasma parvum/Ureaplasma urealyticum), 

Mycoplasma genitalium.

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR



19550

3 LPL šlapime paletė (Chlamydia trachomatis, 

Ureaplasma spp.(Ureaplasma parvum/Ureaplasma 

urealyticum), Mycoplasma genitalium)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

16911

4 LPL paletė (Chlamydia trachomatis, Neisseria 

gonorrheae, Mycoplasma genitalium, Trichomonas 

vaginalis)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR

19044

4 LPL šlapime paletė (Chlamydia trachomatis, 

Neisseria gonorrheae, Mycoplasma genitalium, 

Trichomonas vaginalis)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

iki tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

16004
5DIF bendras kraujo tyrimas (BKT) automatizuotu 

būdu

Tą pačią 

dieną
EDTA kraujas 24 val. (+15...+25) °C

19062

7 LPL ir 7 Kandidozių sukelėjų paletė (Chlamydia 

trachomatis, Ureaplasma urealyticum, Ureaplasma 

parvum, Mycoplasma hominis, Mycoplasma 

genitalium, Neisseria gonorrheae, Trichomonas 

vaginalis, Candida: albicans, krusei, glabrata, 

dubliniensis, parapsilosis, tropicalis, lusitaniae)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR



19063

7 LPL ir 7 Kandidozių sukelėjų šlapime paletė 

(Chlamydia trachomatis, Ureaplasma urealyticum, 

Ureaplasma parvum, Mycoplasma hominis, 

Mycoplasma genitalium, Neisseria gonorrheae, 

Trichomonas vaginalis, Candida: albicans, krusei, 

glabrata, dubliniensis, parapsilosis, tropicalis, 

lusitaniae)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C

RL-PGR

19041

7 LPL paletė (Chlamydia trachomatis, ureaplasma 

urealyticum, ureaplasma parvum, mycoplasma 

hominis, mycoplasma genitalium, neisseria 

gonorrhoeae, trichomonas vaginalis)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR

19045

7 LPL šlapime paletė (Chlamydia trachomatis, 

ureaplasma urealyticum, ureaplasma parvum, 

Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium, 

neisseria gonorrheae, trichomonas vaginalis) 

nustatymas PGR

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19042

8 LPL paletė (Chlamydia trachomatis, chlamydia 

trachomatis LGV, ureaplasma urealyticum, ureaplasma 

parvum, myscoplasma hominis, mycoplasma 

genitalium, neisseria gonorrhoeae, trichomonos 

vaginalis)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19054

9 LPL paletė (Ch.trachomatis, U.urealyticum, 

U.parvum,M.hominis,M.genitalium, 

N.gonorrheae,T.vaginalis, G.vaginalis, A.vaginae)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. 

terpėje:7 d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

15910 ACA antikardiolipiniai antikūnai Subrangovai 7 d.d Serumas
4 val. +15...+25 °C; 24 val. 

+2...+8 °C; 1 mėn. -15…-20 °C



18977 ACE - Angiotenziną konvertuojantis enzimas Subrangovai 10-20 d.d.

Serumas, 1 ml (vengti 

hemolizės, iš kart po 

sukrešėjimo, 

nucentrifuguoti ir atskirti 

serumą). 4 sav. prieš 

mėginio paėmimą nutraukti 

visus vaistus, kurie slopina 

šio fermento išsiskyrimą.

Šaldytuve (+2° – +8° C); – 

serumas iki penkių dienų. 1 mėn. -

15 - 25oC

17184
Adeno viruso Ag antigeno nustatymas išmatose latex 

agliutinacijos metodu

Tą pačią 

dieną
Išmatos steriliame indelyje

24 val. +2...+8 °C;

Ilgiau -15...-25 °C

Imunochromatog

rafija

17325
Adeno viruso IgG antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 1 mėn. Serumas

1 sav. +2...+8 °C; >1 mėn. -15...-

25 °C; +15...+25 °C 

NELAIKOMAS

17324
Adeno viruso IgM antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 1 mėn. Serumas

1 sav. +2...+8 °C; >1 mėn. -15...-

25 °C; +15...+25 °C 

NELAIKOMAS

17250 Adiponektino nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

15170 Adrenalino koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. EDTA Plazma

Nucentrifugavus ėminį atskirti 

plazmą. Atskirtą plazmą užšaldyti 

(12 val. gali stovėti šaldytuvo 

sąlygomis). 1 mėn. -20 °C. 

Transportuoti leduose.

15166
Adrenokortikotropino (AKTH) nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 2 d.d.

Veninis kraujas (EDTA). 

Mėgintuvėlis prieš imant 

turi būti atšaldytas.

Ėminys imamas į atšaldytą 

vakuminį EDTA mėgintuvėlį ir 

kambario temperatūroje 

NELAIKOMAS. Iš karto po 

paėmimo dedamas prie ledo 

gabenimui - MĖGINTUVĖLIS 

NEGALI UŽŠALTI. Jei tyrimo 

negalima pristatyti nedelsiant (2 

val. bėgyje), mėgintuvėlį 

nucentrifuguoti ir atpiltą plazmą 

užšaldyti ir gabenti -15...-20 ºC.

15080
ADTL - Aktyvinto dalinio tromboplastino laiko 

nustatymas

Tą pačią 

dieną
Plazma citratas, 1 ml 4 val. +15...+25 °C

Optinis tyrimo 

metodas



15181 AFP - Alfa fetoproteino nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d.

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su krešėjimo aktyvikliu 

(geltonu kamšteliu) arba be 

priedų (raudonu 

kamšteliu))

3 d. kamb.temp.

7 d. +2…+8 °C;

Ilgiau -20 °C.

CLIA

17283 Aktyvaus vitamino B12 koncentracijos nustatymas Subrangovai 2 d.d. Serumas
16 val. +15...+25 °C; 3 d. +2...+8 

°C; 6 mėn. -15...-25 °C

15314
Aktyvuoti citotoksiniai limfocitai (CD8+/CD57+ ir 

CD8+/CD38+)
Subrangovai 1 d.d. EDTA kraujas 24 val. +15...+25 °C

15061
ALAT/GPT Alaninaminotransferazės aktyvumo 

nustatymas

Tą pačią 

dieną
Serumas

30 °C  -  3 dienos

2–8 °C  - 7 dienos

-40 °C  - 60 dienų

Kinetinis UV, 

paremtas IFCC

15953 Alavas (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d.
Serumas, spec. baltas 

mėgintuvėlis

+2...+8 °C. 

Nešaldyti

15971 Albumino ir kreatinino santykis paros šlapime Subrangovai 2 d.d.

Atliekant nustatymą paros 

šlapime, reikia rinkti 

šlapimą 24 val., išmatuoti 

jo tūrį ir į sterilų indelį 

atpiltą šlapimą (100ml) 

pristatyti į laboratoriją.

, saugoti nuo šviesos

7 dienos +2...+8 °C

16903 Albumino ir kreatinino santykis šlapime
Tą pačią 

dieną
Šlapimas, Steril. ind. 2 val. (+15...+25) °C

Atspindžio 

fotometrinis

15009 Albumino koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma ( 

k2EDTA; ličio/natrio 

heparinas)

7 dienos (+20...+25) °C

7 dienos (+2...+8) °C

3 mėnesiai -20 °C

Fotometrinis 

kolorimetrinis

15968 Albumino nustatymas paros šlapime Subrangovai 2 d.d.

Atliekant nustatymą paros 

šlapime, reikia rinkti 

šlapimą 24 val., išmatuoti 

jo tūrį ir į sterilų indelį 

atpiltą šlapimą (100ml) 

pristatyti į laboratoriją

7 dienos +2...+8 °C



15167 Aldosterono nustatymas Subrangovai 7 d.d. EDTA plazma

Ėminį kuo greičiau pristatyti į 

laboratoriją. Nesant galimybei, 

mėgintuvėlį nucentrifuguoti, 

plazmą atpilti. 

Plazma stabili iki 5 d. +2...+8 °C

> 5 d. -15…-20 °C.

SVARBU - jei kartu atliekamas ir 

renino nustatymas, atpiltą plazmą 

iš karto užšaldyti.

10039 Alergenams specifinių IgG4 antikūnų nustatymas Subrangovai Iki 25 d.d. Serumas 7d. +2...+8 °C; 30d. -20 °C

10038 Alergenas (i208) bitės nuodų fosfolipazė A2,  rApi m1 Subrangovai 6 d.d. Serumas 7d. +2...+8 °C

10043 Alergenas (i209) vapsvos nuodų proteinas, rVes v5 Subrangovai 6 d.d. Serumas 7d. +2...+8 °C

10036
Alergenas (i210) popierinės vapsvos nuodų proteinas, 

rPol d 5
Subrangovai 6 d.d. Serumas 7d. +2...+8 °C

10037
Alergenas (i211) vapsvos nuodų fosfolipazė A1, rVes 

v1
Subrangovai 6 d.d. Serumas 7d. +2...+8 °C

10025
Alex2 Makrogardelė 295 išsamiausias alergenų 

paketas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Antradienį ir 

ketvirtadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų (+2...+8)°C

Kietos fazės 

imunofermentini

s

15113 Alfa 1 antitripsino koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas

8 d.  +15...+25 °C; 

5 d. +2…+8 °C  

3 mėn. -15…-20 °C

15074 Alfa amilazės aktyvumo nustatymas
Tą pačią 

dieną.
Serumas

20–25 °C 7 dienos; 2–8 °C 7 

dienos;  20 °C 1 metai;

Fermentinis 

metodas

15937 Aliuminis (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d.
Serumas, spec. baltas 

mėgintuvėlis
1 mėn. -15...-20 ºC

15062 ALP - Šarminės fosfatazės aktyvumo nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

7 d. +20...+25 °C;

7 d. +2...+8 °C

7d. -20°C

18905 Amebiazės nusatymas Subrangovai 5 d.d. Serumas Iki 5 dienų +2...+8 °C



15908 AMH - Antimiulerinis hormonas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1d.d. Serumas

4 val. +18-+25 °C; 8 val. 

(+2...+8)°C. Serumas atskirtas 

nuo forminiųkraujo elementų:  5 

dienas (+2...+8)°C; 6 mėn. (-25) 

°C

ELFA

15850 Aminorūgštys Subrangovai 10-20 d.d.

EDTA plazma (violetinis 

mėgintuvėlis). Iš karto po 

nucentrifugavimo plazma 

turi būti atpilta.

1 mėn. -15...-25 °C.

EDTA plazmą atpilti ir užšaldyti.

Labai svarbu, kad 

kraujas būtų 

imamas nevalgius 

arba praėjus bent 4-

6 valandoms po 

valgio.

15001 Amoniako koncentracijos nustatymas Subrangovai 2 d.d.
Ličio heparino plazma 

(žalias mėgintuvėlis).

Mėginį kuo greičiau pristatyti į 

laboratoriją. Nesant galimybei, po 

centrifugavimo į vienkartinį 

Eppendorf ar kito tipo 

mėgintuvėlį atskirta ir užšaldyta 

kraujo plazma 

gabenama/pristatoma užšaldyta. 

Nelaikomas (+15...+25) °C 2 val. 

(+2…+8) °C 3 sav. (-15…-20)°C

18002
ANCA - Antikūnų prieš neutrofilų citoplazmos 

antigenus nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

18965 Androstendionas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
8 val. +15...+25 °C; 24 val. 

+2...+8 °C; 1 mėn. -20 °C
CLIA

18900 Anti-CCP - Ciklinio citrulizuoto peptido antikūnai 1 d.d. Serumas

+2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

15925
Anti-GAD anti gliutamo rūgšties dekarboksilazės 

antikūnai
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 °C ELISA

15928 Anti-IA2 (autoantikūnai prieš tirozinfosfotazę) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 °C

17937 Anti-ICA (autoantikūnų nustatymas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 °C

17245 Anti-Saccharomyces Cerevisae antikūnai (ASCA) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15- (-25) ºC ELISA

17262 Anti-Sm (Smith antikūnai) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC FIA



18010
anti-TPO - Antikūnų prieš skydliaukės peroksidazę 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas; 

EDTA)

Kambario temperatūroje 8 val. 

72 valandos +2...+8 °C

30 dienų -10°C ar žemesnėje 

temperatūroje

CMIA 

(Chemiliuminesc

encijos 

mikrodalelių 

imunoanalizė)

18981 Anti-TSRH (antikūnai prieš TSH receptorius) Subrangovai

Trečiadienį. 

Ėminiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

dieną prieš 

tyrimų 

atikimą.

Serumas
3 dienos +2...+8 °C; 1 mėn. -15...-

20 °C
ECLIA

15934
Anti-tTG IgA - Antikūnai prieš audinių 

transglutaminazę IgA (dėl celiakinės ligos ištyrimo)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

+2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

15935
Anti-tTG IgG - Antikūnai prieš audinių 

transglutaminazę IgG (dėl celiakinės ligos ištyrimo)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

+2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

15926
AntiDNV hepatito D viruso bendrų antikūnų 

nustatymas
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

Pristatant +2...+8 ºC; Vėliau -15...-

20 ºC

18936
Antigangliozidiniai antikūnai prieš GM1 IgG (Anti-

GM1 IgG)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

3d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC
ELISA

18938
Antigangliozidiniai antikūnai prieš GM2 IgG 

(AntiGM2 IgG)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

3 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC
ELISA

18939
Antigangliozidiniai antikūnai prieš GM2 IgM 

(AntiGM2 IgM)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

3 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC
ELISA

18940
Antigangliozidiniai antikūnai prieš GM3 (AntiGM3 

IgG)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

3 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC
ELISA

18941
Antigangliozidiniai antikūnai prieš GM3 (AntiGM3 

IgM)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

3 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC
ELISA

18937
Antigangliozidiniai antikūniai prieš GM1 IgM (Anti-

GM1 IgM)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

3 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC
ELISA

17971 Antikūnai (AK) prieš Beta 2 - glikoproteiną 1 Subrangovai 7 d.d. Serumas
8 val. 15-25°C; 48 val. 2-8 °C; 

>48 val. -20 °C

18956 Antikūnai IgG prieš Candida grybelį Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 3 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -20 °C ELISA

17998 Antikūnai IgG prieš stabligės toksiną Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
7 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC
ELISA

18957 Antikūnai IgM prieš Candida grybelį Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 3 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -20 °C ELISA



18899 Antikūnai prieš beta 2 glikoproteiną I Subrangovai 8 d.d. Serumas

Serumo mėginiai per 8 val. 

pristatomi 15-25°C, per 48 val. 8 

°C, vėliau <-20 °C

18910 Antikūnai prieš cisticerkus IgG Subrangovai 7 d.d. Serumas 5 dienos +2...+8 °C ELISA

18985
Antikūnai prieš deamidintus gliadino baltymo epitopus 

IgA (Anti-DGP-IgA)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

18986
Antikūnai prieš deamidintus gliadino baltymo epitopus 

IgG (Anti-DGP-IgG)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

15992 Antikūnai prieš difterijos toksiną Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
7 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC
ELISA

18954
Antikūnai prieš I tipo kepenų citoplazmos antigeną 

(anti-LC1)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18951 Antikūnai prieš parietalines ląsteles Subrangovai 7 d.d. Serumas
5 d. +2...+8 ºC; 

6 mėn. -15...-25 ºC
ELISA

18909 Antikūnai prieš trichineles IgG Subrangovai 14 d.d. Serumas 5 d. +2...+8 ºC ELISA

15832 Antikūnai, nukreipti prieš cinko transporterį ZT-8A Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC ELISA

17094 Antikūnų bruceliozės sukėlėjui nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas 5 d. +2...+8 ºC

16118 Antikūnų identifikavimas stulpeliniu būdu Subrangovai 2 d.d. K3 EDTA plazma
+2...+8 °C; Rekomenduojama 

atlikti tą pačią dieną

17999
Antikūnų prieš 1 ir 3 tipo poliomielito virusą 

nustatymas
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

7 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC

15215 Antikūnų prieš acetilcholino receptorių nustatymas Subrangovai 14 d.d. Serumas
5 dienos +2...+8 °C; 6 mėn. -15…-

20 °C

18080
Antikūnų prieš beta2-glikoproteiną 1 IgG (anti-beta2-

GP1 IgG) nustatymas
Subrangovai 7 d.d. Serumas

4 val. +2...+8 °C; 1 mėnuo -15...-

20 °C

18118
Antikūnų prieš beta2-glikoproteiną 1 IgM (anti-beta2-

GP1 IgM) nustatymas
Subrangovai 7 d.d. Serumas

4 val. +2...+8 °C; 1 mėnuo -15...-

20 °C

18001
Antikūnų prieš branduolio antigenus nustatymas (angl. 

ANA)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C;

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

18009
Antikūnų prieš dvispiralę DNR nustatymas (anti-

dsDNR)
Subrangovai 7 d.d. Serumas

8 val. +15...+25 °C; 3 d. +2...+8 

°C; Ilgiau -20 °C
FIA

16119
Antikūnų prieš eritrocitus titro nustatymas rankiniu 

būdu
Subrangovai 2 d.d. EDTA plazma 8 valandos +15...+25 °C



18006
Antikūnų prieš glomerulų bazinę membraną 

nustatymas (anti-GBM)
Subrangovai 7 d.d. Serumas 5 d. +2...+8 °C; 6 mėn. -20 °C ELISA

18005
Antikūnų prieš inkstų/kepenų mikrosomas nustatymas 

(angl. LKM)
Subrangovai 8 d.d. Serumas

8 val. +15...+25°C; 48 val. 

+2...+8 °C; Ilgiau  <-20 °C

18024
Antikūnų prieš išskiriamus iš branduolio antigenus 

nustatymas (angl. ENA)
Subrangovai 7 d.d. Serumas

4 val. +15...+25 °C; 24 val. 

+2...+8 °C; 1 mėn. -15…-20 °C

18004
Antikūnų prieš lygiųjų raumenų antigenus nustatymas 

(angl. ASMA)
Subrangovai 8 d.d. Serumas

8 val. +15...+25°C; 48 val. 

+2...+8 °C; Ilgiau  <-20 °C

18003
Antikūnų prieš mitochondrijų antigenus nustatymas 

(angl. AMA)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-20 ºC

18011 Antikūnų prieš tiroglobuliną (anti-Tg) nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C;

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17093 Antikūnų tuliaremijos sukėlėjui nustatymas Subrangovai 6 d.d. Serumas
5 dienos +2...+8 °C; 1 mėn. -15...-

20 °C
ELISA

15099 Antitrombino III nustatymas Subrangovai 2 d.d. Plazma su natrio citratu

8 val. +15...+25 °C

 1 mėn -15...-20 °C; 

+2...+8 °C NESTABILU



15098 APC-R - Aktyvinto baltymo C rezistentiškumo tyrimas Subrangovai 7 d.d.
Plazma, mėlynas natrio 

citrato mėgintuvėlis

8 val. +20...+5 °C;

6 mėn. <-80 °C.

Visas kraujo ėminys (visas 

vakuuminis mėgintuvėlis) gali 

būti gabenamas/pristatomas 

standartinėmis sąlygomis, 20 ± 5° 

C temperatūroje, tais atvejais, kai 

pristatomas ne vėliau nei per 2 

val. nuo kraujo ėminio paėmimo. 

Mėginį būtina papildomai/antrą 

kartą nucentrifuguoti 

betrombocitės plazmos mėginiui 

gauti. Po centrifugavimo atskirta į 

vienkartinį Eppendorf ar kito tipo 

mėgintuvėlį kraujo plazma 

gabenama/pristatoma 

standartinėmis sąlygomis, 20 ± 5° 

C temperatūroje, tais atvejais, kai 

pristatoma per 8 val.

15114
APO A1 - Apolipoproteino A1 koncentracijos 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas)

3 dienos (+20...+25) °C

3 dienos (+2...+8)°C

3 mėnesiai (+2...+8)°C

6 mėnesiai (-70)°C

Imunoturbidimet

rinis

15115
APO B - Apolipoproteino B koncentracijos 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas; 

EDTA)

3 dienos (+20...+25) °C

3 dienos (+2...+8)°C

3 mėnesiai (-20)°C

6 mėnesiai (-70)°C

Imunoturbidimet

rinis

15922
ApoA1/ApoB santykis - Apolipoproteino Apo A1 ir 

Apo B santykio nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas; 

EDTA)

3 dienos (+20...+25) °C

3 dienos (+2...+8)°C

3 mėnesiai (-20)°C

6 mėnesiai (-70)°C

Išskaičiuojamas

15116 ApoE - Apolipoproteino E koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas
8 dienos +2...+8°C; 3 mėn. -5...-

20°C

15257
Apolipoproteino Apo B ir Apo A1 santykio 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas; 

EDTA)

3 dienos (+20...+25) °C

3 dienos (+2...+8)°C

3 mėnesiai (-20)°C

6 mėnesiai (-70)°C

Išskaičiuojamas



15938 Arsenas (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d.
Serumas, spec. baltas 

mėgintuvėlis
1 mėn. -15...-20 ºC

15060
ASAT/GOT - Aspartataminotransferazės aktyvumo 

nustatymas

Tą pačią 

dieną
Serumas

4 dienos +15...+25 °C;

7 dienos +2...+8 °C

12 savaičių -20°C

Fermentinis 

metodas

17502
Ascaris lumbricoides IgG antikūnų  nustatymas 

imunofermentiniu metodu (suaugusi kirmėlė)
Subrangovai 12 d.d. Serumas

2d. +15...+25°C;

2sav. +2...+8°C;

1 mėn. -20°C

18016
ASO/ASLO kiekybinis - Antistreptolizino O 

kiekybinis nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

8 dienos (+2...+8) °C

(Nurjoodytas stabilumas galioja 

tuo atveju, jeigu serumas iškart po 

centrifugavimo atskiriamas nuo 

kraujo forminių elementų)

17231
Aspergillus antigeno (Galaktomanano) nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 5 d.d. Serumas 48 val. +2…+8 °C; Ilgiau -20 °C CLIA

19530 Atopobium vaginae PGR
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19552 Atopobium vaginae PGR nustatymas šlapime Subrangovai 3-7 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C 1 d.d. 

laikotarpyje

17251
Atsako pneumokokinei polisacharidinei vakcinai 

tyrimas
Subrangovai 15-20 d.d. Serumas 2 d. +2...+8 ºC; Ilgiau -20 °C

15231

Atsparumo Mikoviruso baltymui A (MxA) ir C 

reaktyvaus baltymo (CRB) koncentracijos nustatymas 

(extra)

Tą pačią 

dieną
EDTA krauja 12 val. +2...+8°C FIA

15944 Auksas (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18958 Autoantikūnai IgA prieš spermatozoidus Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18945 Autoantikūnai IgG centromera (kinetochora) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 °C

18946 Autoantikūnai IgG Mi-2 Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25°C

18959 Autoantikūnai IgG prieš spermatozoidus Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18944
Autoantikūnai IgG Scl 70 (AK branduolio fermentui 

DNR topoizomerazei I)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18960 Autoantikūnai IgM prieš spermatozoidus Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18993 Autoantikūnai prieš spermatozoidus Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC



18014 Autoantikūnų prieš neuronus nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas
8 val. +15...+25°C; 48 val. +8 °C; 

Ilgiau <-20 °C

18015 Autoantikūnus prieš neuronus patvirtinantis tyrimas Subrangovai 7 d.d. Serumas
8 val. +15...+25°C; 48 val. +8 °C; 

Ilgiau <-20 °C

18812 Autoimuninių encefalitų mozaikos Subrangovai 8 d.d. Serumas
8 val. +15...+25°C; 48 val. +8 °C; 

Ilgiau <-20 °C

15023
B.Chol - Bendrojo cholesterolio koncentracijos 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas)

7 dienos +20...+25 °C;

7 dienos +2...+8 °C

3 mėnesiai -20 °C

Fermentinis 

kolorimetrinis

19583

Bakterinės vaginozės 7-ių sukelėjų paletė PGR 

(Megasphaera 1, Lactobacillus spp., Bacteroides 

fragilis, Gardnerella vaginalis, su bakterine vaginoze 

asocijuojamos bakterijos (BVAB2), Atopobium 

vaginae, Mobiluncus spp.)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19586

Bakterinės vaginozės ir kandidozės sukėlėjų PGR 

nustatymas (Megasphaera 1, Lactobacillus spp., 

Bacteroides fragilis, Gardnerella vaginalis, su 

bakterine vaginoze asocijuojamos bakterijos 

(BVAB2), Atopobium vaginae, Mobiluncus spp., 

Candida: albicans, krusei, glabrata, dubliniensis, 

parapsilosis, tropicalis, lusitaniae)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

15907 Baltymas S 100 (melanomos žymuo) Subrangovai 10 d.d. Serumas
8 val. +15...+25 °C; 2 dienos 

+2...+8 °C; 3 mėn. -20 °C
ECLIA

16989 Baltymas smegenų skystyje Subrangovai 6 d.d.
Likvoras (vakuuminiame 

mėgintuvėlyje be priedų)

Pristatomas šaltai +2...+8 °C 1 

sav. +2...+8 °C; 1 mėn. -20 °C

15096 Baltymo C koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d. Plazma su citratu
8 val. +15...+25 °C; 1 mėn. -20 

°C

15097 Baltymo S koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d.	 Plazma su citratu

4 val. +15...+25 °C; 

NELAIKOMAS +2…+8 °C  

1 mėn. -15…-20°C; 

Plazma šaldoma atpilta, 

transportuojama su ledu.

15217
Bence-Jones baltymo nustatymas elektroforezės 

metodu
Subrangovai 8 d.d. Serumas arba šlapimas

1 sav. +2...+8 °C; 1 mėn. -20 °C. 

Šaldyti ne vėliau kaip po 8 val. po 

paėmimo

18943

Bendras prokolageno tipo propeptidas (P1NP, 

ankstyvųjų prostatos bei krūtų vėžio metastazių žymuo 

kauluose)

Subrangovai 7 d.d.
Serumas, ličio heparino ar 

K3 EDTA plazma

24 val. +15...+25 °C; 5 dienos 

+2...+8 °C; 6 mėn. -20 °C
ELFA



15939 Berilis (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

15903 Beta-Cross Laps Subrangovai 10 d.d. EDTA plazma

24 val. +15...+25 °C; 

8 d. +2...+8 °C (plazmą atskirti ir 

užšaldyti); 

3 mėn. -20 °C

ECLIA

15961 beta-HCG - Beta Žmogaus chorioninis gonadotropinas
Tą pačią 

dieną
Serumas

2 dienos +2…+8 °C;

1 mėn. -20 °C
CLIA

18917 Beta-karotinas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
7 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-25 

ºC

18983 Beta2 mikroglobulino nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
7 dienos +2...+8 °C; 

2 sav. -20°C
CLIA

15951 Bismutas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

15960 BNP (natriuretinis peptidas)
Tą pačią 

dieną
Plazma (EDTA)

7h (20-25 ℃);  24h 2-8℃ ;  

(Galima šaldyti nupylus plazmą)
CLIA

15227 Boras (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

17228 Borelijų (Laimo ligos) DNR ištyrimas Subrangovai 14 d.d. EDTA kraujas (3 ml)

Paimti mėginiai laikomi ir 

transportuojami +4...+8 °C 

temperatūroje ir per 48 val. nuo 

paėmimo pristatomi ištyrimui

17226
Boreliozės (Laimo ligos) IgG antikūnų nustatymas 

imunoblotingo metodu

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadieniais

. Ėminiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

iki tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas Iki 14 dienų +2...+8 °C

Specifinių IgG 

antikūnų prieš 

Borrelia 

antigenus 

nustatymas

17223
Boreliozės (Laimo ligos) IgG antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
2 d.d Serumas

5 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C;

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17227
Boreliozės (Laimo ligos) IgM antikūnų nustatymas 

imunoblotingo metodu

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadieniais

. Ėminiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

iki tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas Iki 14 dienų +2...+8 °C

Specifinių IgM 

antikūnų prieš 

Borrelia 

antigenus 

nustatymas



17224
Boreliozės (Laimo ligos) IgM antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
2 d.d. Serumas

6 dienos +2...+8 °C

6 mėnesiai -15…-20 °C;

Atšildyti galima iki dviejų kartų

ELISA

16918
Burnos gleivinės (liežuvio) nuograndų del 

Candidamikozės mikroskopinis tyrimas
1d.d. Nuograndos 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

15137 C-peptido nustatymas imunofermentiniu metodu
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
Pirmadieniais Serumas

24 val. (+15...+25) °C, 

48 val. (+2...+8) °C,

3 mėn (-15...-25) °C

18038 C1 esterazės inhibitoriaus koncentracijos nustatymas Subrangovai 8 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-20 ºC

15033 Ca - Bendrojo kalcio koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas)

7 dienos(+20...+25 °C;

3 savaitės +2...+8°C;

8 mėnesiai -20 °C

Fotometrinis 

kolorimetrinis

15902
CA-72-4 - Skrandžio vėžio žymens koncentracijos 

nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

7 dienos +2…+8 °C; 3 mėnesiai -

20 °C
CLIA

15034
Ca++ - Jonizuoto kalcio koncentracijos 

apskaičiavimas

Tą pačią 

dieną
Serumas

Išskaičiuojamas  iš bendro kalcio 

ir bendro baltymo. Žiūrėti į šių 

tyrimų stabilumą.

Išskaičiuojamas

19058

Candida 7-ių sukelėjų paletė PGR metodu (albicans, 

krusei, glabrata, dubliniensis, parapsilosis, tropicalis, 

lusitaniae)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C; Nuograndos 

ThinPrep terpėje: 4 sav. +2...+8 

°C. Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19057

Candida 7-ių sukelėjų ŠLAPIME paletė PGR metodu 

(albicans, krusei, glabrata, dubliniensis, parapsilosis, 

tropicalis, lusitaniae)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

19507 Candida albicans (PGR)  
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19039 Candida albicans šlapime (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR



17232
Candida antigeno (Manano) nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 5 d.d. Serumas

48 val. +2…+8 °C; 

Ilgiau -20 °C
CLIA

19408 Candida spp. paletė PGR metodu
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19409 Candida spp. šlapime (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C; 

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

19598

Candida sukėlėjų paletė PGR (Candida albicans, 

Candida glabrata, Candida krusei, Candida 

parapsilosis ar Candida tropicalis)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

15313 CD3+ŽLA-DR+ (T aktyvuotų limfocitų) skaičius Subrangovai 3 d.d. EDTA kraujas, 3 ml. 12 val. +15...+25 °C

15989
CDT (KARBOHYDRATDEFICITINIS 

TRANSFERINAS)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

7 d. +2...+8 ºC; 

3 mėn.-15...-20 ºC

15179 CEA - Karcinoembrioninio antigeno nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

2 dienos +2…+8 °C;

1 mėn. -20 °C
CLIA

15111 Ceruloplazmino koncentracijos nustatymas Subrangovai 10 d.d. Serumas
11 dienų +15...+25 °C; 60 dienų 

+2...+8 °C; NEŠALDYTI

15206 Ciklosporino koncentracijos nustatymas Subrangovai 2 d.d. EDTA kraujas, 3 ml

Po centrifugavimo atskirta į 

vienkartinį Eppendorf ar kito tipo 

mėgintuvėlį kraujo plazma 

gabenama/pristatoma šaltai: 7 

dienos 2-8 °C; >7 dienos - 20 ± 5 

°C

15974
Cinko koncentracijos nustatymas kaip sunkusis 

metalas
Subrangovai 10-20 d.d. EDTA kraujas +2...+8 °C

18021 Cirkuliuojančių imuninių kompleksų nustatymas (CIK) Subrangovai 7 d.d. Serumas
8 val. +15...+25°C; 48 val. 

+2...+8 °C; Ilgiau <-20 °C

15210 Cistatino C koncentracijos nustatymas Subrangovai 2 d.d.
Serumas. Kapiliarinio 

kraujo tirti negalima.

7 dienos +15...+25 °C; 

7 dienos +2...+8 ºC; 

24 mėn. -15...-25 ºC



17135 Citomegalo viruso (CMV) DNR nustatymas Subrangovai 4 d.d.

Specialus mėgintuvėlis su 

EDTA antikoaguliantu ir 

skiriamuoju geliu

4 val. +18...+25 °C; Jei 

mėgintuvėlis nepristatomas į 

laboratoriją per 4 val, jį būtina 

nucentrifuguoti ir laikyti ir laikyti 

+2...+8 ºC temperatūroje iki 24 

val.

17130 Citomegalo viruso (CMV) IgG avidiškumo nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas +2...+8 ºC

16906 Citopatologinis gimdos kaklelio tepinėlis 5-7 d.d. Tepinėlis Iki 4 sav. +15…+25 °C

19567
Citopatologinis gimdos kaklelio tepinėlis CY-Prep 

skystoje terpėje
5-7 d.d. Tepinėlis Iki 4 sav. +15…+25 °C

16907
Citopatologinis gimdos kaklelio tepinėlis skystoje 

terpėje
5-7 d.d. Tepinėlis skystoje terpėje Iki 4 sav. +15…+25 °C

19560
Citopatologinis gimdos kaklelio tepinėlis THIN PREP 

skystoje terpėje
5-7 d.d. Tepinėlis skystoje terpėje Iki 4 sav. +15…+25 °C

15067 CK - Kreatinkinazės aktyvumo nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

20–25 °C 2 dienos; 2–8 °C 7 

dienos;

15032 Cl - Chloridų koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną.

Serumas. Plazma 

(ličio/natrio heparinas) 

Tyrimas neatliekamas iš 

kapiliarinio kraujo

20 - 25°C - 1 savaitė

2 to 8°C - 1 savaitė

-20°C - 1 metai

Kiekybinis 

(netiesioginis) 

metodas 

naudojant ISE 

modulį

19540

Chlamydia pneumoniae / Mycoplasma pneumoniae 

kvėpavimo takų infekcijų sukėlėjų nustatymas iš 

gerklės nuograndų

Subrangovai 4 d.d.

Tepinėlis iš nosiaryklės 

(nosiaryklės epitelis) 

sausoje terpėje (raudonu 

kamšteliu)

48 val. +4...+8 °C; Ėminiai 

laboratoriją turi pasiekti per 24 

val.

17115
Chlamydia pneumoniae IgA antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 2 d.d. Serumas

5 dienos +2...+8 ºC;

6 mėn. -15...-20 ºC
ELISA

17114
Chlamydia pneumoniae IgG antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C;

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17113
Chlamydia pneumoniae IgM antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C;

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA



19500 Chlamydia trachomatis (PGR)     
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR

17994 Chlamydia trachomatis IgA antikūnų nustatymas Subrangovai 10-20 d.d Serumas
48 val. +2 - (+8) ºC 1 mėn. -15- (-

25) ºC

17901 Chlamydia trachomatis IgG antikūnų nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas 6 dienos +2…+8 °C ELISA

17902 Chlamydia trachomatis IgM antikūnų nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas 6 dienos +2…+8 °C ELISA

19528 Chlamydia trachomatis LGV (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19553 Chlamydia trachomatis LGV PGR nustatymas šlapime
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19037 Chlamydia trachomatis šlapime (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

17957
Clostridium difficile toksinų A ir B nustatymas 

Imunochromotografiniu kokybiniu metodu

Tą pačią 

dieną
Išmatos steriliame indelyje

Tyrimą geriausia atlikti per 

pirmas 6 val. nuo ėminio 

paėmimo.  3 dienas +2...+8 °C; 

Ilgiau -20 °C

Imunochromatog

rafija



17128 CMV IgG - Citomegalo viruso IgG nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su krešėjimo aktyvikliu

(geltonu kamšteliu) arba be 

priedų (raudonu 

kamšteliu))

14 d. +2...+8 °C;

3 mėn. <-10 °C

17125 CMV IgM - Citomegalo viruso IgM nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su krešėjimo aktyvikliu

(geltonu kamšteliu) arba be 

priedų (raudonu 

kamšteliu))

14 d. +2...+8 °C;

Ilgiau <-10 °C

15930 Cholinesterazė (CHE) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

6 val. +15...+25 ºC; 

7 dienos +2...+8 ºC; 

1 metai -15...-20 ºC

18022 CRB - C reaktyvaus baltymo kiekybinis nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

20–25 °C 15 dienų; 2–8 °C 2 

mėnesiai;  -20 °C 1 metai;

Imunoturbidimet

rinis

15019 Crea - Kreatinino koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas/plazma 

(k2EDTA, ličio/natrio 

heparinas)

7 dienos +20...+25 °C

7 dienos +2...+8 °C

-20 °C - 3 mėnesiai

Kinetinis 

kolorimetrinis 

Jeffe

15941 Chromas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18942 Chromograninas A (neuroendokrininių auglių žymuo) Subrangovai 2-3 sav. Serumas
Po centrifugavimo iškart užšaldyti 

serumą -15…-20 °C
ELISA

15047
Cu - Vario koncentracijos serume nustatymas kaip 

mikroelementas
Subrangovai 2 d.d. Serumas

2 sav. +2...+8 °C; 12 mėn. -15...-

25 °C

15029
D-bil - Tiesioginio bilirubino koncentracijos 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas, 

EDTA)

2 dienos (+15...+25) °C

7 dienos (+2...+8)°C

3 mėnesiai (-20)°C

3 mėnesiai (-80)°C

Fotometrinis 

kolorimetrinis

15083 D-dimerų kiekybinis nustatymas
Tą pačia 

dieną
Citrato plazma

3 dienas. (+2...+8)°C

Ilgiau (-25) °C
ELFA

18906
D.j. CRB - Didelio jautrumo C reaktyvaus baltymo 

kiekybinis nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas)

15 dienų (+20...+25)°C

2 mėnesiai (+2...+8)°C

1 metai (-20)°C

Imunoturbidimet

rinis



16201 Delta Amino-levulino rūgštis šlapime Subrangovai 10-20 d.d.

Renkamas paros šlapimas. 

Atpilti 100 ml į sterilų 

indelį, pristatyti į 

laboratoriją ir nurodyti 

visą surinktą paros tūrį 

(ml)

+2…+8°C,  NEŠALDYTI

14033
Demodekozės (Demodex folliculorum erkutės) 

mikroskopinis tyrimas: akių vokų blakstienos
1 d.d.

Akių vokų blakstienos 

steriliame indelyje

Pristatyti tą pačią dieną, kuo 

greičiau

Mikroskopinis 

tyrimas

14034
Demodekozės (Demodex folliculorum erkutės) 

mikroskopinis tyrimas: veido odos nuograndos
1 d.d.

Veido odos nuograndos 

steriliame indelyje

Pristatyti tą pačią dieną, kuo 

greičiau

Mikroskopinis 

tyrimas

14036
Dermatofitai - grybelių nustatymas PGR metodu 

(nagai, oda, plaukai)
Subrangovai

Iki 7 d.d. 

Pastaba: 

neaiškūs 

rezultatai 

kartojami, 

atsakymai gali 

užtrukti iki 10 

d.d.

Nagai, plaukai (su 

folikulu) ar odos 

nuograndos steriliame 

sandariame indelyje

1 sav. +15...+25 °C;

2 sav. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C

15159
DHEA-SO4 - Dehidroepiandrosterono sulfato 

nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1d.d. Serumas 8 d.+2…+8 °C; 2 mėn. -20 °C

18980 Diamino oksidazė (DAO) (histamino netoleravimas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC ELISA

15222 Didelio jautrumo Troponino I nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

4 val. +15...+25 °C;

48 val. +2...+8 °C;

1 mėnesiai -20 °C (galima 

atšildyti iki 3 kartų)

ELFA

15199 Digoksino koncentracijos nustatymas Subrangovai

2 

d.d.	Serumas

	NELAIKO

MAS 

+18...+25 °C; 

2 dienos 

+2...+8 °C; 1 

sav. -15...-20 

°C

Serumas

NELAIKOMAS +18...+25 °C; 

2 dienos +2...+8 °C; 

1 sav. -15...-20 °C

16922 Dihidrotestosteronas DHT Subrangovai 10-20 d.d. Serumas (BENT 2 ML!) 1 mėn. -15...-25 ºC



15172 Dopamino koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d.

EDTA plazma (du 

violetiniai 

mėgintuvėliai)	Nucentrifug

uoti ir plazmą iš karto 

atskirti ir užšaldyti.

1 mėn. -15...-25 ºC

15024
DTL - Didelio tankio lipoproteinų cholesterolio 

koncentracijos nustatymas

Tą pačią 

dieną
Serumas

2 dienos +20...+25 °C;

7 dienos +2...+8 °C

3 mėnesiai -20 °C

Fotometrinis 

kolorimetrinis

15139 E2 - Estradiolio nustatymas imunofermentiniu metodu
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d.

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su krešėjimo aktyvikliu

(geltonu kamšteliu) arba be 

priedų (raudonu 

kamšteliu))

7 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C;

Jeigu ėminys nepasiekia 

laboratorijos per

24 val., atskirti serumą nuo 

krešulio,

serumo atskyriklio ar eritrocitų.

Šis metodas 

netinkamas

pacientams, kurie 

gydomi 

fulvestrantu

arba mifepristonu.

17122
EBV IgG - Epštein-Baro viruso IgG antikūnų 

nustatymas (infekcinė mononukleozė)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

+2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17121
EBV IgM - Epštein-Baro viruso IgM antikūnų 

nustatymas (infekcinė mononukleozė)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

+2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17207
Echinococcus granulosus IgG nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 14 d.d. Serumas 5 dienos +2...+8 ºC ELISA

17209
Echinococcus multilocularis IgG nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 14 d.d. Serumas 5 dienos +2...+8 ºC ELISA

15966 Elektrolitų nustatymas šlapime Subrangovai 2 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje
7 dienos +2...+8 °C

15178
Eozinofilų katijoninio baltymo nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

17939 Eozinofilų nustatymas tepinėlyje
UAB Rezus.lt 

ŠIAULIAI

Tą pačią 

dieną

Tepinėlis iš nosies ant 

stiklelio

18924 Epideminio parotito (kiaulytės) antikūnai IgG Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
5 dienos +2...+8 °C; Iki 6 mėn -

20 °C
ELISA

18925 Epideminio parotito (kiaulytės) antikūnai IgM Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
5 dienos +2...+8 °C; 

Iki 6 mėn -20 °C
ELISA



18137
Epštein-Baro viruso DNR (EBV DNR) kiekybinis 

nustatymas
Subrangovai 4 d.d.

1 specialus vakuuminis 

mėgintuvėlis su K2EDTA 

ir skiriamuoju geliu kraujo 

plazmai (PPT). 

Reiklaingas plazmos kiekis 

ne mažiau 1000 μl

4 val. +18...+25 °C; Jei 

mėgintuvėlis nepristatomas į 

laboratoriją per 4 val, jį būtina 

nucentrifuguoti ir laikyti ir laikyti 

+2...+8 ºC temperatūroje iki 24 

val.

16151 Eritrocitų nusėdimo greitis (ENG) iš kraujo su EDTA
Tą pačią 

dieną
EDTA kraujas 24 val. (+15...+25) °C

Infraraudonieji 

spinduliai

15190 Eritropoetino koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d.

Serumas. Serumą nuo 

kraujo forminių elementų 

atskirti per vieną valandą

1 para +15...+25 °C; 

7 dienos +2...+8 °C;

 Iki 3 mėn. -20 °C. 

Užšaldytą mėginį atšildyti galima 

tik vieną kartą.

CLIA

17897 Erkės ištyrimas dėl erkinio encefalito viruso Subrangovai 14 d.d.

Erkė steriliais įrankiais 

imama į sterilų mėgintuvėlį 

ar eppendorf tipo 

mėgintuvėlį.

Paimti mėginiai laikomi ir 

transportuojami +4...+8 °C 

temperatūroje ir per 48 val. nuo 

paėmimo pristatomi ištyrimui

17896
Erkės ištyrimas dėl Laimo ligos (Borrelia burgdorferi  

nustatymas)
Subrangovai 14 d.d.

Erkė steriliais įrankiais 

imama į sterilų mėgintuvėlį 

ar eppendorf tipo 

mėgintuvėlį.

Paimti mėginiai laikomi ir 

transportuojami +4...+8 °C 

temperatūroje ir per 48 val. nuo 

paėmimo pristatomi ištyrimui

17895
Erkės ištyrimas dėl Laimo ligos (Borrelia burgdorferi) 

ir erkinio encefalito viruso
Subrangovai 14 d.d.

Erkė steriliais įrankiais 

imama į sterilų mėgintuvėlį 

ar eppendorf tipo 

mėgintuvėlį.

Paimti mėginiai laikomi ir 

transportuojami +4...+8 °C 

temperatūroje ir per 48 val. nuo 

paėmimo pristatomi ištyrimui

17182 Erkinio encefalito IgG antikūnų nustatymas Subrangovai

Per 5 d. d. 

nuo ėminio 

patekimo į 

laboratoriją

Serumas
14 dienų +2...+8 ºC;

1 mėn. -15...-20 ºC
ELISA

Rezultatai 

pateikiami 

pirmadienį/ketvirta

dienį vakare arba 

kitą dieną po 

tyrimo.



17181 Erkinio encefalito IgM antikūnų nustatymas Subrangovai

Per 5 d. d. 

nuo ėminio 

patekimo į 

laboratoriją

Serumas
14 dienų +2...+8 ºC;

1 mėn. -15...-20 ºC
ELISA

Rezultatai 

pateikiami 

pirmadienį/ketvirta

dienį vakare arba 

kitą dieną po 

tyrimo.

19079

Erkių platinamų sukelėjų nustatymas molekuliniais 

metodais (Babesia spp., Anaplasma phagocytophilum 

ir kt.)

Subrangovai 15 d.

EDTA kraujas (Kraujo turi 

būti paimama ne mažiau 3 

ml.)

24 val. +4...+8 °C;

SVARBU - Į PTL laboratoriją 

ėminiai turi būti pristatyti per 48 

val. nuo paėmimo

17237 Escitalopramo koncentracijos kraujyje nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

17265 Estrono (E1) nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC ELISA

19109 Farmakogenetinis vaistų toleravimo tyrimas Subrangovai 25 d.d.
Burnos epitelio ląstelių 

(seilių) ėminys

15040 Fe - Geležies koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma (ličio 

arba natrio heparinas)

Serumas / plazma 

(20–25 °C) -10 valandų

2–8 °C - 7 dienos

-20 °C - 12 mėnesių

Fermentinis 

kolorimetrinis

15194 Ferr - Feritino koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas 

Plazma(heparinizuota), 

1ml

8val.(+15...+30)°C; 48 val. 

(+2...+8)°C; Neatlikus per 48h, 

reikia šaldyti -20°C ar žemesnės 

temperatūros.

CLIA

15079
Fibrinogeno koncentracijos nustatymas 

(apskaičiuojamas)

Tą pačią 

dieną

Apskaičiuojamas pagal 

formulę. Apskaičiavimui 

turi būti atliktas 

protrombino laiko 

nustatymas Quick'o 

metodu (PT/INR). Žiūrėti 

tyrimų, reikalingų 

apskaičiavimui, tiriamąją 

medžaigą

Žiūrėti tyrimų, reikalingų 

apskaičiavimui, stabilumą.
Išskaičiuojamas

15219 Fibrinogeno koncentracijos nustatymas (matuojamas) Subrangovai 1 d.d. Plazma su citratu 8 val. +15...+25 °C

15943 Fluoridas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC
Fotometrinis 

kolorimetrinis



17942 Folio rūgšties eritrocituose nustatymas Subrangovai 2 d.d. EDTA kraujas

2 dienos +2...+8 °C; 1 mėn. -15…-

20 °C; +15...+25 °C 

NESTABILUS; Pristatomas visas 

paimtas ėminys/vakuuminis 

mėgintuvėlis. Jei nėra galimybių 

ėminį pristatyti per 2 d. nuo  

paėmimo, tokiu atvejus visas 

ėminys/vakuuminis mėgintuvėlis 

užšaldomas - 20 °C temperatūroje 

ir pristatomas užšaldytas. Ėminį 

būtina apsaugoti nuo tiesioginių 

saulės spindulių.  Pastaba: tais 

atvejais, kai pristatomas 

užšaldytas - 20 ° C temperatūroje 

ėminys, prieš užšaldant ėminį   

būtina išmatuoti hematokritą ir 

nurodyti jo vertę laboratorinių 

tyrimų užsakymo protokole.

15191 Folio rūgšties koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas (vengti saulės 

šviesos)

2 dienos +2...+8 °C;

Ilgiau -15…-20 °C
CLIA

16914 Fosforo nustatymas šlapime Subrangovai 2 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje
+2...+8 °C

10031
FOX basic visavalgiams maisto netoleravimo paketas 

(163 produktai)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį. 

Kraujo 

ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų +2...+8°C



10027
FOX maisto netoleravimo tyrimo paketas (283 

produktai)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį. 

Kraujo 

ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų +2...+8°C

10033
FOX veganams maisto netoleravimo paketas (170 

produktai)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį. 

Kraujo 

ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų +2...+8°C

10032
FOX vegetarams maisto netoleravimo paketas (167 

produktai)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį. 

Kraujo 

ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų +2...+8°C

15187 fPSA / PSA santykio nustatymas Subrangovai

Trečiadienį. 

Mėginiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

iki tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Santykis apskaičiuojamas 

iš PSA ir laisvo PSA. 

Žiūrėti šių tyrimų tiriamąją 

medžiagą.

Santykis apskaičiuojamas iš PSA 

ir laisvo PSA. Žiūrėti šių tyrimų 

stabilumą.

Išskaičiuojamas

15016 Fruktozamino koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC
Fotometrinis 

kolorimetrinis

15148
FSH - Folitropino (folikulus stimuliuojančio hormono) 

nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Tą pačią 

dieną
Serumas

2 dienos +2...+8 °C;

Ilgiau -15…-20 °C



15130
FT3/LT3 - Laisvo trijodtironino koncentracijos 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas 

Plazma (heparinizuota),1 

ml

8val.(+15...+30)°C; 48 val. 

(+2...+8)°C; Neatlikus per 48h, 

reikia šaldyti -20°C ar žemesnės 

temperatūros.

CLIA

15124 FT4/LT4 - Laisvo tiroksino koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

≤ 6 dienų +2...+8 °C

Ilgiau -10°C ar žemesnėje 

temperatūroje

CMIA 

(Chemiliuminesc

encijos 

mikrodalelių 

imunoanalizė)

19505 Gardnerella vaginalis (PGR)               
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

19551 Gardnerella vaginalis šlapime (PGR) Subrangovai 3-7 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje

5 dienas +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C

17964 Gastrino koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas, 4 ml 1 mėn. -15...-25 ºC CLIA

19632 Genetinis tyrimas AnteBC Subrangovai

19637 Genetinis tyrimas AnteCancerM Subrangovai

19636 Genetinis tyrimas AnteCancerW Subrangovai

19634 Genetinis tyrimas AnteCRC Subrangovai

19633 Genetinis tyrimas AnteMEL Subrangovai

19635 Genetinis tyrimas AntePC Subrangovai

10035 GastroPanel tyrimas Subrangovai 7-10 d.d.

EDTA plazma, 2 ml su 

Gastrin-17 stabilizatoriumi 

(50µl/1 ml plazmos). 

Kraują centrifuguoti kuo 

greičiau bet ne vėliau kaip 

per 30 min.

7 dienos +2...+8 °C;

2 sav. -20 °C

15041
Geležies bendros sujungimo gebos nustatymas  

(TIBC)
Subrangovai

19655 Genetinis tyrimas myBiome Subrangovai 6-9 sav. Išmatos (spec.rinkinys)
24 val +2…+8 °C

1 mėn. -20 °C



19584

Genitalijų opų 7-ių sukelėjų paletė iš nuograndų 

(Herpes simplex 1 (HSV-1), Herpes simplex 2 (HSV-

2), Haemophilus ducreyi, Cytomegalo virus (CMV), 

Chlamydia trachomatis LGV, Treponema pallidum, 

Varicella-zoster virusas (VZV)) PGR metodu

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19585

Genitalijų opų 7-ių sukelėjų paletė iš šlapimo (Herpes 

simplex 1 (HSV-1), Herpes simplex 2 (HSV-2), 

Haemophilus ducreyi, Cytomegalo virus (CMV), 

Chlamydia trachomatis LGV, Treponema pallidum, 

Varicella-zoster virusas (VZV)) PGR metodu.

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C

RL-PGR

15204 Gentamicino koncentracijos nustatymas Subrangovai 2 d.d. Serumas
Nelaikomas +15...+25 °C; 1 sav. 

+2…+8 °C; 2 sav. -15…-20 °C

15073
GGT - Gama gliutamiltransferazės aktyvumo 

nustatymas

Tą pačią 

dieną
Serumas

7 dienos +15...+25 °C;

7 dienos +2...+8°C

3 mėnesiai -20°C

15952 Gyvsidabris (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. EDTA kraujas +2...+8 ºC

15014 Glikozilinto hemoglobino (HbA1C) nustatymas
Tą pačią 

dieną
EDTA kraujas

6 dienos (+20...+25) °C

30 dienų (+2...+8)°C

Boronato 

giminingumo 

didelio 

efektyvumo 

skysčių 

chromatografija 

(HPLC)

16988 Gliukozė smegenų skystyje Subrangovai 6 d.d.
Likvoras (vakuuminiame 

mėgintuvėlyje be priedų)

Visas likvoro ėminys 

gabenamas/pristatomas šaltai 2-8° 

C temperatūroje.

15914 Gliukozė-6-fosfatdehidrogenazė Subrangovai 10-20 d.d.
EDTA kraujas. Iškart po 

paėmimo dėti į šaldytuvą.

Iškart po paėmimo dėti į 

šaldytuvą. Gabenti ir laikyti 

+2...+8 ºC.



15982 Gliukozės koncentracijos nustatymas po 1 valandos
Tą pačią 

dieną

Serumas arba plazna. 

Tinkami antikoaguliantai

yra: Ličio heparinas; 

Natrio heparinas; Natrio 

fluoridas;  kalio oksalatas; 

EDTA

Stabilizuota natrio fluoridu / kalio 

oksalatu.:

48 val. +20...+25 °C;

7d.  +2...+8 °C;

3mėn.  -20 °C

Fermentinis UV 

(Heksokinazės)

Viso kraujo, 

laikomo kambario 

temperatūroje, 

gliukozė yra

metabolizuojama 

apytikriai 5% per 

valandą greičiu.

15912 Gliukozės koncentracijos plazmoje nustatymas
Tą pačią 

dieną

Plazna. Tinkami 

antikoaguliantai

yra: Ličio heparinas; 

Natrio heparinas; Natrio 

fluoridas;  kalio oksalatas; 

EDTA

Stabilizuota natrio fluoridu / kalio 

oksalatu.:

48 val. +20...+25 °C;

7d.  +2...+8 °C;

3mėn.  -20 °C

Fermentinis UV 

(Heksokinazės)

15012 Gliukozės koncentracijos serume nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

Stabilizuota natrio fluoridu / kalio 

oksalatu.:

48 val. +20...+25 °C;

7d.  +2...+8 °C;

3mėn.  -20 °C

Fermentinis UV 

(Heksokinazės)

15983 Gliukozės toleravimo mėginys po 2 val. plazmoje
Tą pačią 

dieną

Plazna. Tinkami 

antikoaguliantai

yra: Ličio heparinas; 

Natrio heparinas; Natrio 

fluoridas;  kalio oksalatas; 

EDTA

Stabilizuota natrio fluoridu / kalio 

oksalatu.:

48 val. +20...+25 °C;

7d.  +2...+8 °C;

3mėn.  -20 °C

Fermentinis UV 

(Heksokinazės)

15013 Gliukozės toleravimo mėginys po 2 val. serume
Tą pačią 

dieną
Serumas

Stabilizuota natrio fluoridu / kalio 

oksalatu.:

48 val. +20...+25 °C;

7d.  +2...+8 °C;

3mėn.  -20 °C

Fermentinis UV 

(Heksokinazės)

16167

Gripo A+B, RSV, Adenoviruso, Covid-19, atipinio 

Mycoplasma pneumoniae nustatymas iš nosiaryklės 

tepinėlio

Atliekamas 

vietoje, tą 

pačią dieną

Tepinėlis iš nosiaryklės. 

Paimamas gamintojo 

rinkinyje pridėtomis 

priemonėmis (tamponėliu)

Imunochromatog

rafija

16946
Gripo Influenza A ir B antigenų testas gripo 

kokybiniam nustatymui

Atliekamas iš 

karto
Tepinėlis iš nosies Atliekamas iš karto



19529 Haemophilus ducreyi PGR
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C; Nuograndos 

ThinPrep terpėje: 4 sav. +2...+8 

°C. Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19517 Haemophilus ducreyi šlapime PGR nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19638
Harmony Basic (trisomijos 21, 18 ir 13 + vaisiaus 

lytis)
Subrangovai

19640

Harmony Plus (trisomijos 21, 18 ir 13 + X, Y 

aneuploidijos + 22q11.2mikrodelecija (Di George) + 

vaisiaus lytis)

Subrangovai

19639
Harmony XY (trisomijos 21, 18 ir 13 + X, Y 

aneuploidijos + vaisiaus lytis)
Subrangovai

15118 Haptoglobino koncentracijos nustatymas Subrangovai 5 d.d.

Serumas. Serumą nuo 

kraujo forminių elementų 

atskirti per valandą.

7 dienos +20...+25 °C; 

7 dienos +2...+8 °C

Imunoturbidimet

rinis

15904 HE4 - Epitelinis kiaušidžių vėžio žymuo
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Antradieniais 

ir 

ketvirtadieniai

s (ėminiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

iki tyrimo 

atlikimo 

dienos)

Serumas

Kambario temperatūroje 24 val.; 

4 dienos +2...+8°C; ilgiau <-

10°C.

17940 Helicobacter pylori nustatymas išmatose
Tą pačią 

dieną
Išmatos steriliame indelyje 72 val. +2...+8 °C

Imunochromatog

rafija

16509 Helminto rūšies nustatymas išmatose Subrangovai 3 d.d.
Helmintas steriliame 

indelyje su vandeniu

Kambario temperatūra – 1 val., 

2–8 °C – 24 val.

17146 Hepatito A viruso (HAV) antikūnų nustatymas Subrangovai 3 d.d. Serumas
5 d. +20...+25 ºC; 4 sav. +2...+8 

ºC; 12 mėn. -15...-20 ºC



17147
Hepatito A viruso (HAV) IgG nustatymas 

(postvakcininis)
Subrangovai 2 d.d. Serumas

2 sav. +2...+8 ºC; Ilgiau -15...-20 

ºC

17145 Hepatito A viruso (HAV) IgM nustatymas Subrangovai 2 d.d. Serumas
7 d. +2...+8 ºC; 6 mėn. -15...-20 

ºC (galima užšaldyti 5 kartus)
ECLIA

17151
Hepatito B viruso (HBV) antikūnų IgM (Hbcor IgM) 

nustatymas imunofermentiniu metodu
Subrangovai 8 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 ºC; 3 mėn. -15...-20 

ºC

17158 Hepatito B viruso (HBV) DNR kiekybinis nustatymas Subrangovai 15 d.d.

Specialus mėgintuvėlis su 

EDTA antikoaguliantu ir 

skiriamuoju geliu

Mėginiai į laboratoriją turi būti 

pristatyti darbo dienomis per 2 

val. nuo paėmimo. Laikant ilgiau 

negu 4 val. ėminį, paimtą į 

mėgintuvėlį su skiriamuoju geliu 

galima nucentrifuguoti ir laikyti 

(+2...+8)°C temperatūroje iki 24 

val. Reikalingas plazmos kiekis 

ne mažiau 1000 μl (1 ml)

17150
Hepatito B viruso (HBV) HBcor antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 2 d.d. Serumas

7 d. +20...+25 ºC;

14 d. +2...+8 ºC;

3 mėn. -15...-25 ºC (galima 

užšaldyti 5 kartus)

ECLIA

17153
Hepatito B viruso (HBV) HBe Ag antigeno 

nustatymas imunofermentiniu metodu
Subrangovai 8 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 ºC; 3 mėn.-15...-20 

ºC

17152
Hepatito B viruso (HBV) HBe antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 8 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 ºC; 3 mėn. -15...-20 

ºC

17326
Hepatito B viruso (HBV) HBs Ag antigeno kokybinis 

nustatymas

Tą pačia 

dieną

Serumas ir plazma (su 

heparinu, EDTA, ACD ir 

natrio citratas)

Kambario temperatūroje - 8h        

4 dienos (+2...+8)°C

17148
Hepatito B viruso (HBV) HBs Ag antigeno nustatymas 

imunofermentiniu metodu

Tą pačią 

dieną

Serumas ir plazma (su 

heparinu, EDTA, ACD ir 

natrio citratas), 1ml

Kambario temperatūroje - 8h        

4 dienos (+2...+8)°C
CLIA

17155
Hepatito B viruso (HBV) HBs antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 2 d.d. Serumas

7 d. +20...+25 ºC;

14 d. +2...+8 ºC;

3 mėn. -15...-25 ºC (galima 

užšaldyti 5 kartus)

ECLIA

17892
Hepatito C viruso (HCV) antikūnų nustatymas 

PROGRAMA

Tą pačią 

dieną
Serumas 7 dienas +2...+8 ⁰C; Ilgiau -20 ⁰C CLIA



17166 Hepatito C viruso (HCV) genotipo nustatymas Subrangovai 22 d.d.

Specialus mėgintuvėlis su 

EDTA antikoaguliantu ir 

skiriamuoju geliu

Norint atlikti HCV genotipo 

nustatymą, reikia užsakyti ir HCV 

RNR kiekybinį tyrimą. Mėginiai į 

laboratoriją turi būti pristatyti 

darbo dienomis per 2 val. nuo 

paėmimo. Laikant ilgiau negu 4 

val. ėminį, paimtą į mėgintuvėlį 

su skiriamuoju geliu galima 

nucentrifuguoti ir laikyti 

(+2...+8)°C temperatūroje iki 24 

val. Reikalingas plazmos kiekis 

ne mažiau 1000 μl (1 ml)

17159
Hepatito C viruso (HCV) kiekybinis antikūnų 

nustatymas

Tą pačią 

dieną
Serumas 7 dienas +2...+8 ⁰C; Ilgiau -20 ⁰C CLIA

17160
Hepatito C viruso (HCV) kokybinis antikūnų 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/ EDTA 

kraujas/plazma

3 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

EDTA kraujas:  3 d. +2...+8 °C

17165
Hepatito C viruso (HCV) RNR nustatymas kiekybiniu 

metodu
Subrangovai 8 d.d.

Specialus mėgintuvėlis su 

EDTA antikoaguliantu ir 

skiriamuoju geliu

Mėginiai į laboratoriją turi būti 

pristatyti darbo dienomis per 2 

val. nuo paėmimo. Laikant ilgiau 

negu 4 val. ėminį, paimtą į 

mėgintuvėlį su skiriamuoju geliu 

galima nucentrifuguoti ir laikyti 

(+2...+8)°C temperatūroje iki 24 

val. Reikalingas plazmos kiekis 

ne mažiau 1000 μl (1 ml)

18895 Herpes 6 DNR kiekybinis nustatymas Subrangovai 4 d.d.

Specialus mėgintuvėlis su 

EDTA antikoaguliantu ir 

skiriamuoju geliu

Laikant ilgiau negu 4 val. ėminį, 

paimtą į mėgintuvėlį su 

skiriamuoju geliu būtina 

nucentrifuguoti ir laikyti +2...+8 

ºC temperatūroje iki 24 val.



19513 Herpes Simplex virusas (HSV1/2) (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje: 4 

sav. +2...+8 °C.

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama

+2...+8 °C.

RL-PGR

19059 Herpes Simplex virusas ŠLAPIME (HSV1/2) (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

17138
Herpes simplex viruso I tipo IgG (HSV 1 IgG) 

nustatymas
Subrangovai 2 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 ºC; 6 mėn. -15...-20 

ºC
ELISA

17934
Herpes simplex viruso I tipo IgM (HSV 1 IgM) 

nustatymas
Subrangovai 2 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 ºC;

6 mėn. -15...-20 ºC
ELISA

17508
Herpes simplex viruso I/II tipo IgG (HSV 1/2 IgG) 

nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17137
Herpes simplex viruso I/II tipo IgM (HSV 1/2 IgM) 

nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

17139
Herpes simplex viruso II tipo IgG (HSV 2 IgG) 

nustatymas
Subrangovai 2 d.d. Serumas

5 dienos +2...+8 °C; 6 mėn. -15…-

20 °C
ELISA

18966 Histaminas plazmoje Subrangovai 10-20 d.d. EDTA plazma 1 mėn. -15...-25 ºC ELISA

18988
Homeostazės vertinimo modelis – Rezistentiškumas 

Insulinui (Insulinas, proinsulinas, Homaindeksas)
Subrangovai 10-20 d.d.

SVARBU - Serumas IR 

EDTA plazma (raudonas + 

violetinis mėgintuvėliai). 

Būtina kartu užsakyti ir 

gliukozės tyrimą.

1 mėn. -15...-25 ºC

15192 Homocisteino koncentracijos nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

Šaltai prie ledo (ne šaldiklyje) 6 

val. Jeigu mėginys nepasieks 

laboratorijos per 6 val., serumą 

atskirti (atpilti) nuo krešulio ar 

skiriamojo gelio. Atskirto serumo 

stabilumas: 14 d. +2...+8 °C; 1 

metus -15...-20 ºC

.

17099
HP IgA kiekybinis - Helicobacter pylori IgA antikūnų 

kiekybinis nustatymas
1 d.d.	 Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA



17933

HP IgG kiekybinis - 

Helicobacter pylori IgG antikūnų kiekybinis 

nustatymas

1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17936 IAA Antikūnai prieš insuliną Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

17101
Yersinia spp. IgA (Y. enterocolitica, Y. pestis ir Y. 

pseudotuberculosis) antikūnų nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17102
Yersinia spp. IgG (Y. enterocolitica, Y. pestis ir Y. 

pseudotuberculosis) antikūnų nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17894
IgA endomiziumo antikūnai (IgA-Ema) (dėl celiakinės 

ligos ištyrimo)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18013 IgA klasės antikūnų prieš gliadiną nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

18008 IgA klasės antikūnų prieš kardiolipiną nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas
8 val. 15...25°C; 48 val. 2...8 °C; 

Ilgiau <-20 °C

18929 IgD - Imunoglobulino D koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-

25 ºC

18032 IgE - Imunoglobulino E koncentracijos nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d.

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su krešėjimo aktyvikliu

(geltonu kamšteliu) arba be 

priedų (raudonu 

kamšteliu))

8 val. +10...+30 ºC;

7 d. +2...+8 ºC;

6 mėn. -20 ºC.

Užšaldyti/atšildyti galima iki 2 

kartų

18896 IgG antikūnai prieš Herpes 6 tipo virusą Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18989 IgG antikūnai prieš Maliarijos sukėlėją Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-

25 ºC

15995 IgG antikūnai prieš Streptococcus pneumoniae Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-

25 ºC
ELISA

17100 IgG antikūnų Helicobacter pylori nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1d.d. Serumas	3 d. +2...+8 °C 3 d. +2...+8 °C

18947
IgG endomiziumo antikūnai (IgG-Ema) (dėl celiakinės 

ligos ištyrimo)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18012 IgG klasės antikūnų prieš gliadiną nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA



18007 IgG klasės antikūnų prieš kardiolipiną nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas
8 val. 15...25°C; 48 val. 2...8 °C; 

Ilgiau <-20 °C

18969 IgM antikūnai prieš Herpes 6 tipo virusą Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

10040
Įkvepiamiems alergenams specifinių IgE nustatymas 

imunoblotu (20 specifikų)
Subrangovai

Ketvirtadienį. 

Ėminiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

iki tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas 7d. +2...+8 °C

19614 Illumina Verifi Basic (Trisomijos 21, 18 ir 13 + lytis) Subrangovai

19623

Illumina Verifi Karyo (Trisomijos 21, 18 ir 13 + 

aneuploidijos X, Y + mikrodelecijos + visų likusių 

chromosomų porų aneuploidijų analizė + lytis)

Subrangovai

19620
Illumina Verifi Plus (Trisomijos 21, 18 ir 13 + 

aneuploidijos X, Y + mikrodelecijos + lytis)
Subrangovai

19617
Illumina Verifi XY (Trisomijos 21, 18 ir 13 + 

aneuploidijos X, Y + lytis)
Subrangovai

19657 Illumina VeriSeq N3 (Trisomijos 21, 18 ir 13 + lytis) Subrangovai

10003 Įkvepiamųjų alergenų paletė (Euroimmun) Subrangovai
Ketvirtadienia

is.

Ėminius laboratorija turi 

gauti iki tyrimo atlikimo 

dienos.

Serumas	14 dienų +2...+8 °C

Specifinių 

alergenų IgE 

nustatymas

18025 Imunoglobulino A koncentracijos nustatymas Subrangovai 5-7 d.d. Serumas

(+20° – +25° C) - 7d.

 (+2° – +8° C) - 3 mėnesiai

-20 °C - 6 mėnesiai

18027 Imunoglobulino G koncentracijos nustatymas Subrangovai 5-7 d.d. Serumas
4 mėn. +15...+25 °C; 

8 mėn. +2...+8 °C

18028 Imunoglobulino G1 koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-

25 ºC

18029 Imunoglobulino G2 koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-

25 ºC

18030 Imunoglobulino G3 koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-

25 ºC

18031 Imunoglobulino G4 koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-

25 ºC

18105
Imunoglobulinų bendrų lengvųjų kappa grandinių 

koncentracijos nustatymas
Subrangovai 7 d.d. Serumas

3 sav. +2...+8 ºC; Ilgiau -15...-25 

ºC



18106
Imunoglobulinų bendrų lengvųjų lambda grandinių 

koncentracijos nustatymas
Subrangovai 7 d.d. Serumas

3 sav. +2...+8 ºC; Ilgiau -15...-25 

ºC

18034
Imunoglobulinų lengvųjų kappa/lambda grandinių 

koncentracijų ir jų santykio nustatymas
Subrangovai 7 d.d. Serumas

3 sav. +2...+8 ºC; Ilgiau -15...-25 

ºC

18950 Inhibinas B Subrangovai Iki 30 d.d.

Serumas (1-2 ml). Kraujas 

imamas 3-4 menstruacinio 

ciklo dieną.

14 d. +2...+8 ºC; 

3 mėn. -20 °C. 

Prioritetas teikiamas +2...+8 ºC 

temperatūrai.

15135 Insulino nustatymas imunofermentiniu metodu
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Antradieniais, 

ketvirtadieniai

s

Serumas 7 d. <-10 °C

Jei mėginys 

pasiekialaboratoriją 

tąpačiądieną-

gabenti šaltai 

+2...+8°C.Jeivėliau 

- 

atskirkiteserumąnu

o krešulio, 

eritrocitųaratskyrim

ogelio. 

Atskirtąserumą 

užšaldykite.

15228 Insulino nustatymas po 2val.
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Antradieniais, 

ketvirtadieniai

s

Serumas 7 d. <-10 °C

Jei mėginys 

pasiekialaboratoriją 

tąpačiądieną-

gabenti šaltai 

+2...+8°C.Jeivėliau 

- 

atskirkiteserumąnu

o krešulio, 

eritrocitųaratskyrim

ogelio. 

Atskirtąserumą 

užšaldykite.
15189 Interleukino-6 (IL-6) nustatymas Subrangovai 2 d.d. Serumas 1d. +2...+8 ºC; 6 mėn. -20 °C



17032 Išmatų diagnostinis pasėlis

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d.

Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Išmatos steriliame indelyje 

arba išmatų tepinėlis 

transportinėje terpėje

Indelyje:

Ne daugiau 24 val. +2…+8 °C;

Transportinėje terpėje:

Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17033 Išmatų profilaktinis pasėlis

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d.

Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Išmatos steriliame indelyje 

arba išmatų tepinėlis 

transportinėje terpėje

Indelyje:

Ne daugiau 24 val. +2…+8 °C;

Transportinėje terpėje:

Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

15956 Jodas serume (kiekybinis koncentracijos nustatymas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas (4 ml) 1 mėn. -15...-25 ºC

15226 Jodas šlapime Subrangovai 10-20 d.d.

Renkamas 24 val. 

šlapimas, tyrimui atpilti 10 

ml. Nurodyti paros šlapimo 

kiekį.

7 d. +2...+8 ºC

15030 K - Kalio koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas. Plazma 

(ličio/natrio heparinas) 

Tyrimas neatliekamas iš 

kapiliarinio kraujo

20 - 25°C - 1 savaitė

2 to 8°C - 1 savaitė

-20°C - 1 metai

Kiekybinis 

(netiesioginis) 

metodas 

naudojant ISE 

modulį

18913
Kačių įdrėskimo liga (Bartonella Hensellae) IgG 

antikūnių nustatymas
Subrangovai 11 d.d. Serumas 14 d. +2...+8 ºC



18914
Kačių įdrėskimo liga (Bartonella Hensellae) IgM 

antikūnių nustatymas
Subrangovai 11 d.d. Serumas 14 d. +2...+8 ºC

17513 Kadmio koncentracijos nustatymas kraujyje Subrangovai 10-20 d.d. EDTA kraujas +2...+8 ºC

15964 Kalcio nustatymas šlapime Subrangovai
Šlapimas steriliame 

indelyje
7 dienos +2...+8 °C

15176 Kalcitonino nustatymas Subrangovai 2 d.d. Serumas

15 d. -20 °C; Iš karto po paėmimo 

kraujo mėginys turi būti 

nucentrifuguotas ir atskirtas į 

Eppendorf ar kito tipo vienkartinį 

mėgintuvėlį ir nedelsiant 

užšaldytas -20 °C temperatūroje.

15625 Kalio nustatymas šlapime Subrangovai 2 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje
7 dienos +2...+8 °C

15991 Kalis heparinizuota plazma (žalias mėgintuvėlis)
Tą pačią 

dieną.

Plazma (ličio/natrio 

heparinas)

20 - 25°C - 1 savaitė

2 to 8°C - 1 savaitė

-20°C - 1 metai

Kiekybinis 

(netiesioginis) 

metodas 

naudojant ISE 

modulį

18990
Kalprotektino kiekybinis nustatymas išmatose 

(Calprotectin)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Išmatos steriliame indelyje 5 d. +2…+8 °C; Ilgiau -20 °C ELISA

15203 Karbamazepino koncentracijos nustatymas Subrangovai 8 d.d. Serumas
7 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-20 

ºC
CLIA

18035 Kasos elastazės aktyvumo išmatose nustatymas Subrangovai 30 d.d.
Išmatos steriliame 

indelyje.

3 d. +2...+8 ºC; 1 metai -15...-20 

ºC
ELISA



18973
Katecholaminai (adrenalinas, noradrenalinas, 

dopaminas)
Subrangovai 10-20 d.d.

EDTA plazma (trys 

violetiniai mėgintuvėliai); 

Plazmą iš kart 

nucentrifuguoti, atskirti ir 

užšaldyti.

1 mėn. -15...-25 °C

Prieš mėginio 

ėmimą vengti 

streso, 1 savaitę 

prieš, jei galima 

nenaudoti jokių 

vaistų, 3 dienas 

prieš nebevartoti 

kavos, arbatos, 

nikotino, bananų, 

riešutų, sūrio, 

šokolado ir 

kiaušinių. Kraują 

imti gulint po 30 

minučių poilsio. 

Plazmą iš kart 

nucentrifuguoti, 

atskirti ir užšaldyti.



16955
Katecholaminai (adrenalinas, noradrenalinas, 

dopaminas) paros šlapime
Subrangovai 21 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje (200 ml).Surinkti 

paros šlapimą, atpilti 200 

ml ir nurodyti visą tūrį ml.

1. Ryte pacientas šlapinasi, bet 

pirmo šlapimo nerenka;

2. Visos sekančios šlapimo 

porcijos turi būti surenkamos į 

vieną sterilų indą ir laikomos 

+2...+8°C temperatūroje;

3. Kitos dienos rytinis šlapimas 

yra surenkamas į tą patį paros 

šlapimo indą. 

4. Išmatuojamas per parą surinkto 

šlapimo kiekis, nurodomas ml. 

5. Paros šlapimo indas gerai 

išmaišomas, 200 ml atpilama į 

sterilų indelį ir pristatoma į 

laboratoriją. 

BŪTINA NURODYTI PAROS 

ŠLAPIMO KIEKĮ.

P A S T A B A Prieš pat renkant 

paros šlapimą, į šlapimo

indą reikia įpilti konservanto (30 

ml 6Ndruskosrūgšties).

Konservantą reikia pasiimti iš 

laboratorijos.

15981 Kaulų šarminės fosfotazės izofermentas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15 - (-20) ºC

16067
Kirmėlių kiaušinėlių išmatų tepinėlyje nustatymas 

(Kato metodu)

Tą pačią 

dieną
Išmatos steriliame indelyje 12 val. +2...+8 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

17243 Klozapino vaisto koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas +2...+8 ºC

15942 Kobaltas (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d.
EDTA kraujas arba 

serumas
+2...+8 ºC

19628

Kokybinis kvėpavimo takų infekcijos virusinių 

sukėlėjų nustatymas realaus laiko PGR metodu 

(atliekama iš spec.terpės)

Subrangovai 2 d.d.

Speciali transportinė terpė 

kvėpavimo takų 

sukelėjams nustatyti 

(teirautis laboratorijos)

12 val. +2...+8 ºC RL-PGR

19541

Kokliušo (Bordatella pertussis) kvėpavimo takų 

infekcijų sukėlėjų nustatymas iš gerklės nuograndų 

PGR metodu

Subrangovai 5 d.d. Gerklės nuograndos 7d. +2...+8 °C RL-PGR



17096 Kokliušo sukelėjui IgA antikūnų nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

17097 Kokliušo sukelėjui IgG antikūnų nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

18036
Komplemento faktoriaus C3c koncentracijos 

nustatymas
Subrangovai 2 d.d. Serumas

8 d. +2…+8 °C; 8 d. -15…-20 

°C; NELAIKOMAS +15...+25 °C

18037
Komplemento faktoriaus C4 koncentracijos 

nustatymas
Subrangovai 2 d.d. Serumas

8 d. +2…+8 °C; 

8 d. -15…-20 °C; 

NELAIKOMAS +15...+25 °C

18898 Kopeptinas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC ELISA

Mėginys imamas 

tik ryte po 8 val. 

susilaikymo nuo 

bet kokių skysčių 

vartojimo.

16064 Koprogramos įvertinimas
Tą pačią 

dieną
Išmatos Steril. ind. 12 val. (+2...+8)°C

Mikroskopinis 

tyrimas

15157 Kortizolio nustatymas imunofermentiniu metodu
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Tą pačią 

dieną
Serumas

2 dienos +2…+8 °C;

1 mėn. -20 °C

17246 Kortizolio nustatymas iš seilių Subrangovai 8 d.d.

Seilės renkamos TIK į 

specialius tam skirtus 

mėgintuvėlius. Dėl 

mėgintuvėlių ir seilių 

surinkimo instrukcijos 

kreiptis į laboratoriją.

4 d. +15°...+25°C; 3 mėn. 

+2°...+8°C

15972 Kortizolio paros šlapime nustatymas Subrangovai 2 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje. Šlapimą rinkti 24 

val., išmatuoti jo tūrį ir 

atpilti dalį į sterilų indelį, 

kurį pristatyti į 

laboratoriją.

7 dienos +2...+8 °C 3 mėn. -15…-

20 °C

17950 Kortizolis ryte (iki 10 val.)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Tą pačią 

dieną
Serumas 14 d. +2…+8 °C; 1 mėn. <-10 °C

17951 Kortizolis vakare (po 17 val.)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Tą pačią 

dieną
Serumas 14 d. +2…+8 °C; 1 mėn. <-10 °C



16104
Kraujo grupės pagal ABO antigenus ir rezus Rh(D) 

priklausomybės faktoriaus nustatymas rankiniu būdu

Tą pačią 

dieną

Veninis kraujas (EDTA ar 

natrio citrato 

mėgintuvėlis);

Kapiliarinis kraujas

Tyrimą rekomenduojama atlikti tą 

pačią dieną;

48 val. +2...+8 °C;

Ilgiau -15..-20 °C

Hemagliutinacij

os reakcija

17010
Kraujo pasėlis automatizuotu būdu (aerobams ir 

anaerobams)
Subrangovai Iki 14 d.d.

2 buteliukai po 8-10 ml 

kraujo: BD Bactec™ Plus 

Aerobic/F ir BD Bactec™ 

Plus Anaerobic

24 val. +15…+25 °C

16013
Kraujo tepinėlio citomorfologinis tyrimas 

(leukogramos skaičiavimas)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. EDTA kraujas

24 val. (+15...+25) °C (tepinėlį 

paruošti per 2 val. nuo kraujo 

ėminio gavimo)

Mikroskopinis 

tyrimas

16011
Kraujo tyrimas ENG nustatyti (kapiliariniame 

kraujyje)

Tą pačią 

dieną
Veninis kraujas 24 val. +15...+25 °C

16012 Kraujo tyrimas ENG nustatyti (veniniame kraujyje)
Tą pačią 

dieną
EDTA kraujas 24 val. (+15...+25) °C

Infraraudonieji 

spinduliai

16909 Kraujo tyrimas ENG nustatyti po 2val.
Tą pačią 

dieną
EDTA kraujas 24 val. (+15...+25) °C

Infraraudonieji 

spinduliai

15022 Kreatinino koncentracijos šlapime nustatymas Subrangovai 2 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje
7 dienos +2...+8 °C

15969 Kreatinino nustatymas paros šlapime Subrangovai 2 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje. Šlapimą rinkti 24 

val., išmatuoti jo tūrį ir 

atpilti dalį į sterilų indelį, 

kurį pristatyti į 

laboratoriją.

7 dienos +2...+8 °C

15070 Kreatinkinazės izofermentų elektroforezė Subrangovai 7 d.d. Serumas
48 val. +15...+25 ºC; 7 d. +2...+8 

ºC; 1 mėn. -15...-20 ºC

15068
Kreatinkinazės širdies izofermento (CK-MB) 

aktyvumo nustatymas
Subrangovai 2 d.d.

15069
Kreatinkinazės širdies izofermento (CK-MB) masės 

nustatymas
Subrangovai 10 d.d. Serumas

8 val. +15...+25 °C 8 dienos 

+2...+8 °C



15084 Krešėjimo faktoriaus II nustatymas Subrangovai 6 d.d. Plazma su citratu

Visas kraujo ėminys (visas 

vakuuminis mėgintuvėlis) gali 

būti gabenamas/pristatomas 

standartinėmis sąlygomis, 20 ± 5° 

C temperatūroje, tais atvejais, kai 

pristatomas ne vėliau nei per 2 

val. nuo kraujo ėminio paėmimo. 

Po centrifugavimo atskirta į 

vienkartinį Eppendorf ar kito tipo 

mėgintuvėlį kraujo plazma 

gabenama pagal laikymo sąlygas: 

4 val. +15...+25 °C; 8 val. +2...+8 

°C; 15 d. -25 °C

15085 Krešėjimo faktoriaus V nustatymas Subrangovai 6 d.d. Natrio citrato plazma
4 val. +15...+25 ºC; 8 val. +2...+8 

ºC; 15 d. -15...-20 ºC

15086 Krešėjimo faktoriaus VII nustatymas Subrangovai Iki 14 d.d.
Natrio citrato plazma 

(žydras mėgintuvėlis)

4 val. +15,,,+25 ºC;

Ilgiau -20 ºC;

15087 Krešėjimo faktoriaus VIII nustatymas Subrangovai Iki 14 d.d. Plazma (natrio citratas)

3 val. +15...+25 ºC; 

Ilgiau -20 ºC; +2...+8 ºC 

NELAIKOMAS;

15089 Krešėjimo faktoriaus X nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Natrio citrato plazma 1 mėn. -15...-25 ºC

15090 Krešėjimo faktoriaus XI nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Natrio citrato plazma 1 mėn. -15...-25 ºC

15091 Krešėjimo faktoriaus XII nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Natrio citrato plazma
4 val. +2...+8 ºC; 

6 mėn. -20 °C

15010 Krioglobulinų nustatymas Subrangovai 15 d.d. Serumas

1.Ėminį nucentrifuguoti šiltoje 36-

37° C temperatūros centrifugoje. 

2.Po centrifugavimo, nedelsiant 

atskirti kraujo serumą į antrinį 

mėgintuvėlį ir gabenti/pristatyti 

šiltai kūno temperatūros 

sąlygomis 36-37 °C. Stabilumas 

po inkubavimo 36-37 °C: 10 d. 

+2...+8 °C;

19629
Kvėpavimo takų bakterinių sukėlėjų nustatymas PGR 

metodu (atliekama iš spec.terpės)
Subrangovai 2 d.d.

Speciali transportinė terpė 

kvėpavimo takų 

sukelėjams nustatyti 

(teirautis laboratorijos)

12 val. +2...+8 ºC RL-PGR



18902 LAI - Laisvas androgenų indeksas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1d.d. Serumas

Tyrimas apskaičiuojamas iš 

testosterono ir SHBG 

koncentracijų. Žiūrėti šių analičių 

stabilumą

15245 Laisvas metanefrinas Subrangovai 2-3 sav. EDTA plazma

Po mėginio centrifugavimo būtina 

plazmą atskirti nuo kraujo ląstelių 

į vienkartinį Eppendorf ar kito 

tipo mėgintuvėlį mažiau nei per 2 

val.; 1 d. +2...+8 ºC; 3 mėn. -20 

°C

15246 Laisvas normetanefrinas Subrangovai 5 d.d.

15987 Laisvas testosteronas apskaičiuojamas pagal formulę
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
2 d.d. Serumas

Tyrimas apskaičiuojamas iš 

testosterono, SHBG ir albumino 

koncentracijų. Žiūrėti šių analičių 

stabilumą

15155
Laisvo beta chorioninio gonadotropino nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 2 d.d. Serumas

1 sav. +2...+8 ºC; 

6 mėn. -20 °C

15151 Laisvo estriolio nustatymas imunofermentiniu metodu Subrangovai 2 d.d. Serumas
1 sav. +2...+8 ºC;

6 mėn. -20 °C

15072
Laktatdehidrogenazės (LDH) izofermentų 

elektroforezė
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas

+2...+8 ºC; SVARBU - 

NEGALIMA ŠALDYTI

15017 Laktato koncentracijos nustatymas Subrangovai 2 d.d.

Plazma su natrio fluoridu 

(mėgintuvėlis pilku 

kamšteliu).

Mėgintuvėlis centrifuguojamas, 

plazma atpilama į eppendorf ar 

kito tipo mėgintuvėlį ir 

transportuojama:

3 d. +2...+8 ºC;

>3 d. -15...-20 ºC

16939 Laktoferino kiekybinis nustatymas išmatose Subrangovai 10-20 d.d Išmatos steriliame indelyje 1 mėn. -15...-25 ºC

19534
Laktozės netoleravimą lemiančio genetinio faktoriaus 

nustatymas  PGR
Subrangovai 7 d.d.

EDTA kraujas arba burnos 

epitelio ląstelių (seilių) 

ėminys

72 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -20 ºC

17261 Lamotriginas (vaistų koncentracijos tyrimas) Subrangovai 10-20 d.d.

Serumas, 4ml. Reikia bent 

dviejų raudonų 

mėgintuvėlių.

1 mėn. -15...-25 ºC



18930
Ląstelinio imuniteto nustatymas (CD3, CD4, CD8, 

CD16, CD19)
Subrangovai Iki 5 d.d. EDTA kraujas 48 val. +15...+25 °C

Tekmės 

citometrija, 

tiesioginė 

imunofluorescen

cija

15071 LDH - Laktatdehidrogenazės aktyvumo nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Tą pačią 

dieną

Serumas (vengti 

hemolizuotų ėminių);

*Atliekant iš kapiliarinio 

kraujo, koncentracija gali 

būti didesnė.

7 d. +15...+25 °C;

4 d. +2...+8 °C

10018 EUROLINE ?kvepiamoji alergen? palet?
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Ketvirtadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų +2...+8 °C

Specifinių 

alergenų IgE 

nustatymas

17238 Leflunomido koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18999 Legionella pneumophila IgG nustatymas Subrangovai Iki 6 d.d. Serumas 5 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -20 ºC ELISA

18991 Legionella pneumophila IgM nustatymas Subrangovai Iki 6 d.d. Serumas 5 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -20 ºC ELISA

15169 Leptino kiekybinis nustatymas Subrangovai 1 mėn. Serumas
2 mėn. +2...+8 ºC; >2 mėn. -20 

ºC

18968 Levetiracetamo koncentracijos nustatymas Subrangovai

10-20 

d.d.	Serumas

	1 mėn. -15...-

25 ºC

Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

15146
LH - Liutropino (liuteinizuojančio hormono) 

koncentracijos nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

2 dienos +2…+8 °C;

1 mėn. -20 °C

17211
Liambliazės iš fekalijų nustatymas imunofermentiniu 

metodu
Subrangovai

3 d.d.	Išmatos 

steriliame 

indelyje	1 

val. +15...+25 

°C; 2 d. 

+2...+8 °C

Išmatos steriliame indelyje
1 val. +15...+25 °C; 2 d. +2...+8 

°C

Imunochromatog

rafija

16072
Likvoro citozė ir ląstelių diferencijavimas rankiniu 

būdu
Subrangovai

Likvoras (vakuuminiame 

mėgintuvėlyje be priedų)

Visas likvoro ėminys 

gabenamas/pristatomas šaltai 2-8° 

C temperatūroje.



18055
Limfocitų blasttransformacijos reakcija į mitogeną 

fitohemagliutininą (angl. PHA)
Subrangovai 5 d.d.

Mėgintuvėlis su ličio 

heparinu (žaliu kamšteliu)

Ėminį pristatyti į laboratoriją 

kambario temperatūroje per 2-3 

val, ryte iki 12 valandos.

15076 Lipazės aktyvumo nustatymas
Tą pačią 

dieną.

Serumas arba plazma (ličio 

heparinas arba natrio 

heparinas).

7 dienos 2–8 °C 

12 mėnesių -20 °C

temperatūroje.

15963 Lipidograma
Tą pačią 

dieną
Serumas

Šį tyrimą sudaro: trigliceridai, 

bendras cholesterolis, mažo 

tankio cholesterolis ir didelio 

tankio cholesterolis. Žiūrėti šių 

tyrimų stabilumą.

15027 Lipoproteinų elektroforezė Subrangovai 6 d.d. Serumas 1 sav. +2...+8 ºC

19658
llumina VeriSeq N4 (Trisomijos 21, 18 ir 13 + 

aneuploidijos X, Y + lytis)
Subrangovai

19659

llumina VeriSeq N5 (Trisomijos 21, 18 ir 13 + 

aneuploidijos X, Y + stambios delecijos ir 

duplikacijos + lytis)

Subrangovai

19661

llumina VeriSeq N6 (Trisomijos 21, 18 ir 13 + 

aneuploidijos X, Y + stambios delecijos ir 

duplikacijos + visų likusių autosominių chromosomų 

aneuploidijų analizė + lytis)

Subrangovai

15955 Litis serume Subrangovai 2 d.d. Serumas

24 val. +15...+25 ºC; 

7 d. +2...+8 ºC; 

6 mėn. -15...-25 ºC

15119 Lp(a) - Lipoproteino (a) koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas arba plazma 

(EDTA)

8d. - 2-8℃; 

Ilgiau - -20℃

Imunoturbidimet

rinis

15186
LPSA - Laisvo prostatos specifinio antigeno 

nustatymas
Subrangovai

Trečiadienį. 

Ėminiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

iki antradienio 

vakaro.

Serumas

8 val. +20...+25 ºC;

5 d. +2...+8 ºC;

3 mėn.-15...-20 ºC;

Galima užšaldyti tik vieną kartą

ECLIA

15093 Lupus antikoagulianto kokybinis tyrimas Subrangovai 2 d.d. Natrio citrato plazma

Mėginį būtina papildomai/antrą 

kartą nucentrifuguoti 

betrombocitės plazmos mėginiui 

gauti. 4 val. +15...+25 °C; 1 mėn. -

15...-20 °C



15094 Lupus antikoagulianto LA1 tyrimas Subrangovai 7 d.d. Natrio citrato plazma
4 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-20 

ºC

15095 Lupus antikoagulianto LA2 tyrimas Subrangovai 7 d.d. Natrio citrato plazma
4 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-20 

ºC

15965 Magnio nustatymas šlapime Subrangovai 2 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje

Tiriant magnį šlapime, reikia jį 

parūgštinti iki pH 1 su konc.	3 

dienos +15...+25 °C; 3 dienos 

+2...+8 °C; 1 metai -15…-20 °C

10041
Maisto alergenams specifinių IgE nustatymas 

imunoblotu (20 specifikų)
Subrangovai

Ketvirtadienį. 

Ėminiai 

laboratoriją 

turi pasiekti 

iki tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas 7d. +2...+8 °C Western blot

Rezultatų 

pateikimas gali 

užtrukti iki 

penktadienio.

10002 Maisto alergenų paletė (Euroimmun)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Ketvirtadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų +2...+8 °C

Specifinių 

alergenų IgE 

nustatymas

10042
Maisto ir įkvepiamiems alergenams specifinių IgE 

nustatymas imunoblotu (20 specifikų)
Subrangovai Ketvirtadienį. Serumas 7d. +2...+8 °C

10026
Maisto netoleravimo tyrimas myfoodprofile 

standartinis (54 produktai)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Penktadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas arba plazma 

(EDTA, heparinas, 

citratas)

14 dienų +2...+8 °C

Specifinių IgG 

antikūnų prieš 

maisto antigenus 

nustatymas

17935 Makroprolaktino kiekio nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas
14 d. +2...+8 °C; 6 mėn. -15... -20 

°C

15945 Manganas (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas +2...+8 ºC

15986 Melatonino koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

19073
Meningito virusinių sukelėjų nukleorūgščių 

nustatymas (PGR)
Subrangovai 2 d.d.

EDTA kraujas arba 

smegenų skystis steriliame 

indelyje (ne mažiau 250 

µl)

Ėminį iš karto pristatyti į 

laboratoriją +18...+25 °C 

temperatūroje



17989 Metilmalono rūgšties koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

19133 myCancerRiskDNA Subrangovai

19652 myCardio Subrangovai

15043 MG - Magnio koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

8 valandos +15...+25 °C;

3 dienos +2...+8 °C;

3 mėnesiai -20°C

Nurodytas stabilumas galioja tuo 

atveju, jeigu serumas iškart po 

centrifugavimo atskiriamas nuo 

kraujo forminių elementų

Fermentinis 

kolorimetrinis

19503 Mycoplasma genitalium (PGR)              
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR

19519 Mycoplasma genitalium šlapime (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19502 Mycoplasma hominis (PGR)       
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR



19514
Mycoplasma hominis ir Ureaplasma spp. nustatymas 

bei jautrumo antibiotikams tyrimas
Subrangovai

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

atlikimo 

dienos.

Mėginio paėmimui skirta 

speciali transportinė terpė 

(kreiptis į laboratoriją), 

kurioje nuplaunamos 

ląstelės iš gimdos kaklelio, 

šlaplės; Nustatoma 

Mycoplasma hominis, 

Ureaplasmas spp.

48 val. +2...+8 ºC

19518 Mycoplasma hominis šlapime (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

16165
Mycoplasma pneumoniae (atipinio sukėlėjo) 

nustatymas iš gerklės tepinėlio

Tyrimas 

atliekamas 

vietoje, iš 

karto paėmus 

ėminį. 

Rezultatas 

vertinamas po 

15 minučių.

Tepinėlis iš gerklės, 

paimamas gamintojo 

rinkinyje pridėtomis 

priemonėmis (tamponėliu)

17107
Mycoplasma pneumoniae IgG antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C;

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17105
Mycoplasma pneumoniae IgM antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C;

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

16921 Mikroalbuminas šlapime
Tą pačią 

dieną

Šlapimas steriliame 

indelyje
3 val. +2...+8 °C

Atspindžio 

fotometrinis

19650 myNewbornDNA Subrangovai



19624

myPrenatal GenomeScreen Karyo (Trisomijos 21, 18 

ir 13 + aneuploidijos X, Y + makrodelecijos + 

duplikacijos + visų likusių chromosomų porų 

aneuploidijų analizė + lytis)

Subrangovai

19615
myPrenatal XY (Trisomijos 21, 18 ir 13 + 

aneuploidijos X, Y + lytis)
Subrangovai

19619
myPrenatalDNA (VeriSeq NIPT Test) (Trisomijos 21, 

18 ir 13 + aneuploidijos X, Y + lytis)
Subrangovai

15195 Mioglobino koncentracijos nustatymas Subrangovai 5 d.d. Serumas 48 val. +2...+8 °C; 60 d. -20 °C. ELFA

10001 Mišri alergenų paletė (Euroimmun)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Ketvirtadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų +2...+8 °C

Specifinių 

alergenų IgE 

nustatymas

10009
Mišri alergenų paletė pediatrinė (27 komponentai) 

Euroimmun

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Ketvirtadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas 14 dienų +2...+8 °C

Specifinių 

alergenų IgE 

nustatymas

15946 Molibdenas (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d.
Serumas arba EDTA 

plazma
1 mėn. -15...-25 ºC

15216
Monokloninių baltymų nustatymas imunofiksacijos 

metodu
Subrangovai 10 d.d. Serumas

2 val. +15...+25 °C;

1 sav. +2…+8 °C; 

1 mėn. -15…-20 °C

17041 Moters lyties organų išskyrų mikroskopija
Tą pačią 

dieną
Tepinėlis ant stikliuko 24 val. +15...+25 °C

17952 Motinos pieno pasėlis Iki 5 d.d. Pienas steriliame indelyje Ne daugiau 24 val. +2…+8 °C

15025
MTL - Mažo tankio lipoproteinų cholesterolio 

apskaičiavimas pagal Friedevaldo formulę

Tą pačią 

dieną
Serumas

Apskaičiuojamas iš trigliceridų, 

bendro cholesterolio ir didelio 

tankio cholesterolio (DTL). 

Žiūrėti šių analičių stabilumą.

Išskaičiuojamas



15976
MTL/LDL (mažo tankio) cholesterolis atliekamas 

analizatoriumi (matuojamas)

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(Ličio/natrio heparinas; 

EDTA)

5 dienos +2...+8 °C

3 mėnesiai -80 °C

Fermentinis 

kolorimetrinis

15916
N-Bil - Netiesioginio bilirubino koncentracijos 

nustatymas

Tą pačią 

dieną
Serumas

Apskaičiuojamas iš bendro ir 

tiesioginio bilirubinų. Žiūrėti šių 

analičių stabilumą.

Išskaičiuojamas

15031 Na - Natrio koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas. Plazma 

(ličio/natrio heparinas) 

Tyrimas neatliekamas iš 

kapiliarinio kraujo

20 - 25°C - 2 savaitės

2 to 8°C - 2 savaitės

-20°C - 1 metai

Kiekybinis 

(netiesioginis) 

metodas 

naudojant ISE 

modulį

14001
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės kojos 1-as nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas (+15…+25) °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14002
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės kojos 2-as nagas)
1 d.d.

Nagai steriliame 

indelyje	5 dienas +15…+25 

°C

5 dienas +15…+25 °C
Mikroskopinis 

tyrimas

14003
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės kojos 3-ias nagas)
1d.d.

Nagai steriliame 

indelyje	5 dienas +15…+25 

°C

5 dienas +15…+25 °C
Mikroskopinis 

tyrimas

14004
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės kojos 4-as nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14005
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės kojos 5-as nagas)
1 d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14011
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės rankos 1-as nagas)
1 d.d.

Nagai steriliame 

indelyje	5 dienas +15…+25 

°C

5 dienas +15…+25 °C
Mikroskopinis 

tyrimas

14012
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės rankos 2-as nagas)
1 d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14013
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės rankos 3-ias nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14014
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės rankos 4-as nagas)
1 d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14015
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(dešinės rankos 5-as nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14006
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

kojos 1-as nagas)
1d.d.

Nagai steriliame 

indelyje	5 dienas +15…+25 

°C

5 dienas +15…+25 °C
Mikroskopinis 

tyrimas

14007
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

kojos 2-as nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas



14008
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

kojos 3-ias nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14009
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

kojos 4-as nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14010
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

kojos 5-as nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14016
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

rankos 1-as nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14017
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

rankos 2-as nagas)
1 d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14018
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

rankos 3-ias nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14019
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

rankos 4-as nagas)
1d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14020
Nagų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kairės 

rankos 5-as nagas)
1 d.d. Nagai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

15218 Narkotinių medžiagų nustatymas šlapime
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje
2 dienas +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C

15626 Natrio nustatymas šlapime Subrangovai 2 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje
7 dienos +2...+8 °C

18932 Natūralūs kileriai CD 16+56 Subrangovai Iki 5 d.d. EDTA kraujas

48 val. +15...+25 °C; Geriausia 

tyrimą atlikti tą pačią dieną (per 

12 valandų)

18971 Nefrinai (metanefrinas, normetanefrinas) Subrangovai 2-3 sav. EDTA plazma

Po mėginio centrifugavimo būtina 

plazmą atskirti nuo kraujo ląstelių 

į vienkartinį Eppendorf ar kito 

tipo mėgintuvėlį mažiau nei per 2 

val.; 1 d. +2...+8 ºC; 3 mėn. -20 

°C

19501 Neisseria gonorrheae (PGR) 
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR



19038 Neisseria gonorrheae šlapime (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

15933

Nėščiųjų tyrimas (nuo I-jo trimestro 11-13+6 d. sav.) 

dėl Dauno bei Edward's ir Patau's sindromų rizikos 

vertinimo

Subrangovai

Trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas. BŪTINA 

SPECIALI SIUNTIMO 

FORMA ir 

ECHOSKOPIJOS 

DUOMENYS.

3 d. +2...+8 ºC; 3 mėn. -15...-20 

ºC
ECLIA

15932
Nėščiųjų tyrimas (nuo II trimestro) dėl Dauno 

sindromo, trisomijos 18 ir nervinio vamzdelio defekto
Subrangovai

Trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas. BŪTINA 

SPECIALI SIUNTIMO 

FORMA ir 

ECHOSKOPIJOS 

DUOMENYS.

3 d. +2...+8 ºC; 3 mėn. -15...-20 

ºC
ECLIA



16208
Netiesioginė Kumbso reakcija su DTT (kai 

eritrocitiniai reagentai paveikti DTT)
Subrangovai

2 

d.d.	Plazma 

su citratu, 

EDTA ar su 

heparinu 

(necentrifugu

oti), gali būti 

naudojama 

serumas 

surinktas į 

tuščią 

mėgintuvėlį, 1 

ml	Tyrimus 

rekomenduoja

ma atlikti tą 

pačią dieną, 

+2...+8 °C

Plazma su citratu, EDTA 

ar su heparinu 

(necentrifuguoti), gali būti 

naudojama serumas 

surinktas į tuščią 

mėgintuvėlį, 1 ml

Tyrimus rekomenduojama atlikti 

tą pačią dieną, +2...+8 °C

Hemagliutinacij

os reakcija

17229

Neuroboreliozės IgG/IgM antikūnų nustatymas 

stuburo smegenų skystyje ir serume imunofermentiniu 

metodu

Subrangovai Iki 5 d.d.

Serumas ir smegenų 

skystis vakuuminiame 

mėgintuvėlyje be priedų. 

Antikūnų indeksui 

apskaičiuoti 

(hematoencefalinio barjero 

funkcijai įvertinti) 

reikalinga albumino, IgM 

bei IgG koncentracija 

serume ir stuburo smegenų 

skystyje.

8 val. +15...+25 °C;

48 val. +2…+8 °C;

Ilgiau -15…-20 °C

18041 Neutrofilų nitromėlio tetrazolio mėginys (angl. NBT) Subrangovai 3 d.d.
Mėgintuvėlis su ličio 

heparinu (žalias)

Ėminys turi būti pristatytas į 

laboratoriją +15...+25 °C per 2-3 

val. nuo paėmimo (iki 14 

valandos)

16920 Niežų erkutės (angl. Scabies) mikroskopinis tyrimas 1d.d. Nuograndos 5 dienas +15…+25 °C
Mikroskopinis 

tyrimas

15947 Nikelis (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC



15171
Noradrenalino koncentracijos nustatymas 

radioimuniniu metodu
Subrangovai 10-20 d.d.

EDTA Plazma 2 ml (3 

violetiniai mėgintuvėliai (2-

3 mL))

Atskirtą plazmą užšaldyti (12 val. 

gali stovėti šaldytuvo sąlygomis). 

1 mėn. -20 °C. Transportuoti 

leduose.

18764 NSE (neuronams specifinės enolazės) nustatymas Subrangovai 5 d.d. Serumas

Mėginį kuo greičiau 

nucentrifuguoti.	

2 d. +15...+25 °C; 

5 d. +2...+8 °C; 

3 mėn. -20 °C.

15929
NT pro BNP (širdies nepakankamumo žymuo) 

nustatymas

Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(k2EDTA;k3EDTA; ličio 

heparinas)

3 dienos (+20...+25)°C

6 dienos (2...8) °C

14029
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (delno 

oda)
1 d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14022
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (galvos 

oda)
1 d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14025
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kojos 

oda)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14032
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kūno 

oda: kirkšnys)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14030
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kūno 

oda: kojos tarpupirščiai)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14031
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (kūno 

oda: padų odos nuograndos)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14027
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(nugaros oda)
1 d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14023
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(pažastų oda)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14028
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (pilvo 

oda)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14024
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (po 

krūtinės oda)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14026
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (rankos 

oda)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

14021
Odos mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti (veido 

oda)
1d.d. Odos nuograndos 5 d. +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas



17039 Odos, nagų ir plaukų pasėlis grybams nustatyti Subrangovai

Neigiamas po 

15 d.;

Teigiamas po 

22 d.

Oda, nagai ar plaukai 

steriliame indelyje. 

Tiriamoji medžiaga (nagai 

ir plaukai) turi būti 

susmulkinta, sukarpyta į ne 

mažiau kaip 10 gabaliukų.

Ėminys pristatomas į laboratoriją 

per 24 val., laikomas ir 

gabenamas +18...+25 °C 

temperatūroje

15247 Omega-3 Index Basic (OmegaQuant) Subrangovai

15248 Omega-3 Index PLUS (OmegaQuant) Subrangovai

17267
Oligokloninių juostų nustatymas EF metodu (smegenų 

skystis)
Subrangovai 6 d.d.

Smegenų skystis 

vakuuminiame 

mėgintuvėlyje be priedų

7 d. +2...+8 °C;

1 mėn -20 °C

16162 Organinių rūgščių tyrimas šlapime Subrangovai 10 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje

1. Tyrimams reikalinga 

vienkartinė šlapimo porcija. 

Pageidautina rytinė, kuomet 

šlapimas būna labiausiai 

koncentruotas;

2. Renkama vidurinė šlapimo 

porcija į švarų šlapimo indelį ir 

nedelsiant (30 min. bėgyje) 

transportuojama į laboratoriją 

arba užšaldoma –20 °C.

15175 Osteokalcino nustatymas imunofermentiniu metodu
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
Pirmadienį Serumas 24 val. +2…+8 °C 30 d. -20 °C

15948 Paladis Subrangovai 10-20 d.d. Serumas +2...+8 ºC

15075 Pankreatinės amilazės aktyvumo nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

20–25 °C 7 dienos; 2–8 °C 7 

dienos;  -20 °C 1 metai;

Kinetinis UV, 

paremtas IFCC

18071

Paraneoplastiniai antikūnai prieš neuronų antigenus 

(anti- Hu, -Yo, -Ri, -amfifiziną, -CV2, -PNMA2 (Ma-

2/Ta), -rekoveriną, -SOX1, -titiną; imunobloto analizė

Subrangovai 7 d.d. Serumas

8 val. +15...+25 °C;

48 val. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C

16166 Paros šlapime bendrojo baltymo nustatymas Subrangovai 2 d.d.

Atliekant nustatymą paros 

šlapime, reikia rinkti 

šlapimą 24 val., išmatuoti 

jo tūrį ir į sterilų indelį 

atpiltą šlapimą (100ml) 

pristatyti į laboratoriją.

7 dienos +2...+8 °C



16912 Paros šlapime kalcio nustatymas Subrangovai 2 d.d.

Atliekant nustatymą paros 

šlapime, reikia rinkti 

šlapimą 24 val., išmatuoti 

jo tūrį ir į sterilų indelį 

atpiltą šlapimą (100ml) 

pristatyti į laboratoriją.

7 dienos +2...+8 °C

18949 Parvo virusas IgG nustatymas Subrangovai 15 d. Serumas
7 d. +2...+8 ºC 

1 mėn. -20 ºC

18849 Parvo virusas IgM nustatymas Subrangovai 15 d. Serumas 7 d. +2...+8 ºC 1 mėn. -20 ºC

17186 Parvo viruso B19 DNR nustatymas kokybiniu būdu Subrangovai 15 d.d. EDTA kraujas

Paimti ėminiai laikomi ir 

transportuojami +4...+8 °C 

temperatūroje ir per 48 val. nuo 

paėmimo turi būti pristatyti 

ištyrimui

17973 Pasėlis iš burnos

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C



17976 Pasėlis iš gimdos kaklelio

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17965 Pasėlis iš nosiaryklės

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d.

Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis, transportinė 

terpė

Ne daugiau 24 val.

(+15…+25) °C



17974 Pasėlis iš nosies

Visi neigiami

pasėliai 

auginami

iki 2 d.d.

Jeigu yra 

bakterijos

augimas ir

reikalingas

antibiotikogra

mos

nustatymas, 

tai

užtrunka iki 6 

d.d

Tepinėlis, transportinė 

terpė

Ne daugiau 24 val.

(+15…+25) °C

17954 Pasėlis iš nosies sekreto

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C



17274 Pasėlis iš šlaplės

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17970 Pasėlis iš vyro šlaplės (uretros)

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

10012 Pavienis dažnas alergenas (išsirenkama iš katalogo) Subrangovai 6 d.d. Serumas 14 dienų +2...+8 °C

10013
Pavienis dažnas alergeno komponentas (išsirenkama iš 

katalogo)
Subrangovai 11 d.d. Serumas 14 dienų +2...+8 °C

10028 Pavienis retas alergenas (išsirenkama iš katalogo) Subrangovai 6 d.d. Serumas 14 dienų +2...+8 °C

10029 Pavienis retas komponentas (išsirenkama iš katalogo) Subrangovai 11 d.d. Serumas 14 dienų +2...+8 °C

18046
Periferinio kraujo Iąstelių imunofenotipavimas tėkmės 

citometrijos būdu (1 žymens nustatymas)
Subrangovai 3 d.d.

Vakuuminis mėgintuvėlis 

su EDTA arba ličio 

heparinu

6-8 val. +18...+25 °C;

SVARBU - ėminį į laboratoriją 

pristatyti iki 12 valandos.

Penktadienį ir prieš švenčių 

dienas laboratorija ėminių 

nepriima



15042 Phos - Fosforo koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(k2EDTA, ličio/natrio 

heparinas)

1 diena +20...+25 °C

3 dienos +2...+8 °C

-20 °C - 1 mėnuo

Fotometrinis UV

16066 Pirmuonių išmatų tepinėlyje nustatymas
Tą pačią 

dieną
Išmatos steriliame indelyje 12 val. +2...+8 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

19084 Placenta Safe (TM) Plus Subrangovai

19089
Platesnis lytiškai plintančių ligų sukėlėjų nustatymas iš 

pirminio ėminio

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje arba 

šlapimas

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C; Nuograndos 

ThinPrep terpėje: 4 sav. +2...+8 

°C; Šlapimas 5d. +2...+8 °C, 

tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C

RL-PGR

15901 Plaučių vėžio žymens CYFRA 21-1 nustatymas Subrangovai

Trečiadienį. 

Ėminį 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas

7 d. +20...+25 ºC; 30 d. +2...+8 

°C; 6 mėn. -15...-25 ºC; 

Pakartotinis užšaldymas 

negalimas.

ECLIA

14035
Plaukų mikroskopinis tyrimas grybams nustatyti 

(plaukas)
1d.d. Plaukai steriliame indelyje 5 dienas +15…+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

18953 Ploksčialastelinės karcinomos antigenas Subrangovai

10 

d.d.	Serumas

	5 d. 

+15...+25  °C; 

14  dienų 

+2...+8 °C; 12 

sav. -15...-20 

°C

Serumas

5 d. +15...+25  °C; 

14  dienų +2...+8 °C; 

12 sav. -15...-20 °C

19618
PrenatalTest (Trisomijos 21, 18 ir 13 + aneuploidijos 

X, Y + lytis)
Subrangovai

19622
PrenatalTest Plus (Trisomijos 21, 18 ir 13 + 

aneuploidijos X, Y + mikrodelecijos + lytis)
Subrangovai



16202 Porfirinų diferenciacijos ir porfobilinogeno nustatymas Subrangovai 10-20 d.d.

Rinkti šlapimą 24 val., 

išmatuoti jo tūrį ir į sterilų 

indelį atpiltą šlapimą 

(100ml) pristatyti į 

laboratoriją. Būtina 

nurodyti surinktą paros 

šlapimo kiekį.

+2...+8 ºC
Fotometrinis 

kolorimetrinis

18972
Pro gastrino relizinis propeptidas- ProGRP (Plaučių 

vėžio žymuo)
Subrangovai 10-20 d.d. EDTA plazma 1 mėn. -15...-25 ºC ECLIA

15141 Progesterono nustatymas imunofermentiniu metodu
Tą pačią 

dieną
Serumas, 1 ml 

8val.(+15...+30)°C; 48 val. 

(+2...+8)°C; Neatlikus per 48h, 

reikia šaldyti -20°C ar žemesnės 

temperatūros.

CLIA

15927 Prokalcitoninas (PCT)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

24 val. +2...+8 °C;

2 mėn. -20 °C

15144 PROL - Prolaktino koncentracijos nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

7 dienos +2…+8 °C;

12 mėn. -10 °C ar žemesnėje 

temperatūroje.

19050
Protėvių kilmės DNR testas (Ancestral Origins) 

(EasyDNA)
Subrangovai

19053
Protėvių kilmės DNR testas (GPS Origins) 

(EasyDNA)
Subrangovai

19051
Protėvių kilmės DNR testas (pagal Motinos kilmės 

liniją) (EasyDNA)
Subrangovai

19052
Protėvių kilmės DNR testas (pagal Tėvo kilmės liniją) 

(EasyDNA)
Subrangovai

16100 Prostatos sekreto tyrimas 1 d.d.
Prostatos sekretas ant 

mikroskopinio stikliuko
24 val. +15...+25 °C

Mikroskopinis 

tyrimas

15185 PSA - Prostatos specifinio antigeno nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas, 1 ml 

24val (+2...+8)ºC               5mėn. 

(-20C) CLIA

15077
PT/INR - Protrombino aktyvumo nustatymas pagal 

Kviką

Tą pačią 

dieną
Plazma su natrio citratu 24 val. (+15...+25) °C

Quick tyrimo 

metodas

15164 PTH - Parathormono koncentracijos nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1d.d. Serumas

8 val. +15...+25 °C

2 d. +2...+8 °C

6 mėn. -15...-20 °C



17018 Pūlingų eksudatų pasėlis

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 24 val. +5…+25 °C

18948 Q10 - Kofermento Q10 koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
1 mėn. -15...-25 ºC; Saugoti nuo 

šviesos

15975 QuantiFERON-TB Subrangovai 10 d.d.

Veninis kraujas (specialus 

QuantiFERON-TB keturių 

vakuuminių mėgintuvėlių 

rinkinys)

Iki 16 val. +15...+25 °C;

Ėminiai į laboratoriją priimami 

nuo pirmadienio iki 

ketvirtadienio, iki 16 valandos

17175
Raudonukės viruso IgG nustatymas imunofermentiniu 

metodu
Subrangovai 2 d.d. Serumas

7 d. +20...+25 ºC;

21 d. +2...+8 ºC;

3 mėn. -15...-25 ºC

(galima užšaldyti 5 kartus)

ECLIA

17176
Raudonukės viruso IgM nustatymas imunofermentiniu 

metodu
Subrangovai

Trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimo 

atlikimo 

dienos.

Serumas

3 d. +15...+25 ºC;

21 d. +2...+8 ºC;

3 mėn.-15...-20 ºC (galima 

užšaldyti 6 kartus);

SVARBU - Teigiami rezultatai 

patvirtinimui siunčiami į NVSPL.

ECLIA

16065 Reakcija slaptam kraujavimui nustatyti (iFOB testas)
Tą pačią 

dieną
Išmatos steriliame indelyje

Geriausia tyrimą atlikti per 6 val. 

nuo ėminio paėmimo.

3 d. +2...+8 °C

Imunochromatog

rafija



18926 Reninas (aktyvumas kraujo plazmoje) Subrangovai 2 d.d. EDTA plazma

4 val. +15...+25°C.

Kraujo plazma nuo kraujo ląstelių 

turi būti atskirta kaip galima 

greičiau. Jei nėra galimybės 

ėminio pristatyti per 4 val. nuo 

paėmimo, mėginys 

centrifuguojamas, atskirta nuo 

kraujo ląstelių plazma nedelsiant 

užšaldoma - 20°C temperatūroje 

ir pristatoma užšaldyta. Ėminio 

negalima laikyti +2...+8°C 

temperatūroje.

16007 Retikulocitų skaičiavimas automatizuotu būdu Subrangovai 1 d.d. EDTA kraujas
24 val. +2...+8 ºC; Ėminį kuo 

greičiau pristatyti į laboratoriją

18050 RF - Reumatoidinio faktoriaus kiekybinis nustatymas 1d.1d. Serumas

1 d. +20...+25 °C;

8 d. +4...+8 °C 

(Nurodytas stabilumas galioja tuo 

atveju, jeigu serumas iškart po 

centrifugavimo atskiriamas nuo 

kraujo forminių elementų)

16908 Rh antikūnų nustatymas netiesioginiu Kumbso metodu
Tą pačią 

dieną

Serumas arba EDTA 

plazma

Tyrimą rekomenduojama atlikti tą 

pačią dieną

48 val. +2...+8 °C;

Ilgiau -15...-20 °C

Netiesioginis 

Kumbso 

metodas

19731 Riebalų rūgščių (Omega-3, 6 ir kt.) nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

17512 Roma skalė: postmenopauzė
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Antradienį ir 

ketvirtadienį
Serumas

Analitės apskaičiavimui reikalingi 

Ca-125 ir HE-4 rezultatai. Žiūrėti 

šių analičių stabilumą.

17511 Roma skalė: premenopauzė
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Antradienį ir 

ketvirtadienį
Serumas

Analitės apskaičiavimui reikalingi 

Ca-125 ir HE-4 rezultatai. Žiūrėti 

šių analičių stabilumą.

16156
Roto, Noro ir Adeno virusų antigeno kokybinis 

nustatymas išmatose

Tą pačią 

dieną
Išmatos steriliame indelyje

24 val. +2...+8 °C;

Ilgiau -15...-25 °C

Imunochromatog

rafija

17218 RPR kokybinė reakcija
Tą pačią 

dieną
Serumas

48 val. +2...+8 °C;

1 mėn. -20 °C

Precipitacijos 

reakcija



19578
SARS-CoV-2 antigeno (Ag) nustatymas/rapid antigen 

test
Iš karto Tepinėlis iš nosies Atliekama iš karto

17299

SARS-CoV-2-anti-S kiekybinis antikūnų (tame tarpe ir 

IgG) prieš spyglio baltymą nustatymas/quantitative 

antibodies against spike protein antibodies test

Subrangovai 2 d.d. Serumas

14 d. +15...+25 ºC; 14 d. +2...+8 

ºC; 3 mėn. -15...-25 ºC (galima 

užšaldyti 3 kartus)

ECLIA

15913 Seleno nustatymas serume Subrangovai 10-20 d.d.
Spec. mėgintuvėlis baltu 

kamšteliu

5 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-20 

ºC

15814 Seleno nustatymas šlapime Subrangovai 10-20 d.d.
Šlapimas steriliame 

indelyje (bent 50 ml)

5 d. +2...+8 ºC; 1 mėn. -15...-20 

ºC

17510 Serotonino nustatymas Subrangovai 10-20 d.d.
Serumas arba EDTA 

plazma
1 mėn. -15...-25 ºC

15209 Serumo amiloido A koncentracijos nustatymas Subrangovai 6 d.d. Serumas
8 d. +2…+8 °C;

3 mėn. -20 °C

15003 Serumo baltymų elektroforezė Subrangovai 6 d.d. Serumas
1 sav. +2...+8 ºC;

1 mėn. -15...-25 ºC

15317 sFlt-1/PIGF santykis Subrangovai 4 d.d. Serumas

Norint apskaičiuoti santykį reikia 

užsakyti sFlt-1 ir P1GF. Žiūrėti 

šių analičių stabilumą

Išskaičiuojamas

15153
SHBG - Lytinius hormonus sujungiančio globulino 

koncentracijos nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

8 dienos +2...+8°C; 3 mėn. -

20°C; pakartotinai šaldyti 

negalima.

15949 Sidabras Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

17270 Silicio nustatymas Subrangovai

Iki 14 d. nuo 

patekimo į 

laboratoriją

Spec mėgintuvėlis (kreiptis 

į laboratoriją) be priedų ir 

be gelio įstatomas į venos 

laikiklį. Kad mėgintuvėlis 

prisipildytų kraujo, 

traukiamas stūmoklis

Mėgintuvėlis turi būti 

centrifuguojamas, susidaręs 

serumas atpilamas į 2 eppendorf 

mėgintuvėlius. Taip pat kartu su 

atpiltu serumu, eppendorf 

mėgintuvėliuose (2 ml), 

perduotumėte ir patį silicio 

mėgintuvėlį (panaudotą).

7 d. +2...+8 °C

17960 Skreplių mikroskopija Subrangovai

16164
Skreplių mikroskopija dėl tuberkuliozės (TBC) 

nustatymo
Subrangovai

17963 Skreplių pasėlis dėl tuberkuliozės (TBC) nustatymo Subrangovai 45 d.d.
Skrepliai steriliame 

indelyje
72 val. +2...+8 ºC



17001 Skreplių pasėlis rankiniu būdu

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d.

Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Skrepliai steriliame 

indelyje
Ne daugiau 24 val. (+2…+8)°C

15162
Somatomedino C (augimo faktoriaus IGF-1) 

nustatymas imunofermentiniu metodu
Subrangovai 2 d.d. Serumas

1 d. +2...+8 °C 12 mėn. -15...-20 

°C



16068
Spalinių kiaušinėlių išmatų tepinėlyje nustatymas 

(lipnios plėvelės metodu)

Tą pačią 

dieną

Paėmimas LIPNIOS 

PLĖVELĖS METODU. 

Ėminio paėmimui 

reikalinga skaidri lipni 

plėvelė ir objektinis 

stiklelis. 

1. Po nakties miego 

nesituštinama ir 

nesiprausiama, imama 5-

7val. ryto.

2. Skaidri plėvelė lipnia 

puse prispaudžiama prie 

išangės; galima truputį 

paspausti ties raukšlėmis 

pirštu. 

3. Plėvelė nuimama ir 

lipina puse prispaudžiama 

prie objektinio stiklelio.

4. Ant objektinio stiklelio 

užrašomas paciento vardas, 

pavardė, data.

5. Objektinis stiklelis 

dedamas į specialią dėžutę, 

kad ėminys nebūtų 

pažeistas ir per 24 val. 

kambario temperatūroje 

(+15…+25) ⁰C pristatomas 

į laboratoriją.

24 val. +15…+25 ⁰C
Mikroskopinis 

tyrimas

16099 Spermos tyrimas
Tą pačią 

dieną
Sperma steriliame indelyje 1 val. +15...+25 °C;

Mikroskopinis 

tyrimas



17029 Spermos, prostatos sekreto pasėlis

Visi neigiami

pasėliai 

auginami

iki 2 d.d.

Jeigu yra 

bakterijos

augimas ir

reikalingas

antibiotikogra

mos

nustatymas, 

tai

užtrunka iki 6 

d.d.

Sperma ar prostatos 

sekretas steriliame indelyje
Ne daugiau 24 val. (+2…+8)°C

17893 ST2 biožymuo
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d.

Serumas arba EDTA 

plazma
7 d. +2…+8 °C; 12 mėn. -20 °C

16942 Streptokoko A nustatymas (kokybinis)
Atliekamas iš 

karto

Vadovautis gamintojo 

pateikta instrukcija
Atliekamas iš karto

17248
suPAR (tirpusis urokinazės tipo plazminogeno 

aktyviklio receptorius)
Subrangovai 11 d.d.

EDTA plazma (violetinis 

mėgintuvėlis)

Plazma:

24 val. +15...+25 °C;

3 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C.

Jei mėginys 

laboratorijos 

nepasieks tą pačią 

dieną, mėgintuvėlį 

nucentrifuguoti ir 

plazmą atpilti.

17258 Superoksiddismutazės nustatymas Subrangovai 10-20 d.d. EDTA kraujas
+2...+8 ºC; SVARBU - ėminio 

nešaldyti

15063 Šarminės fosfatazės izofermentų elektroforezė Subrangovai 7 d.d. Serumas 7 d. +2...+8 °C

15006 Šlapimo baltymų elektroforezė Subrangovai 6 d.d.

Atliekant nustatymą paros 

šlapime, reikia rinkti 

šlapimą 24 val., išmatuoti 

jo tūrį ir į sterilų indelį 

atpiltą šlapimą (100ml) 

pristatyti į laboratoriją. 

Nurodyti visą surinktą 

paros tūrį (ml)

7d. +2...+8 °C;

1 mėn. -20 °C

16054 Šlapimo nuosėdų mikroskopija
Tą pačią 

dieną
Šlapimas Steril. ind. 3 val. (+2...+8)°C

Mikroskopinis 

tyrimas



17992 Šlapimo pasėlis (mokamas), teigiamas Iki 5 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje ar įtrauktas į 

švirkštą su boro rūgštimi

Steriliame indelyje: Ne daugiau 

24 val. +15…+25 °C; Švirkšte su 

boro rūgštimi: Ne daugiau 48 val. 

+15…+25 °C

17955 Šlapimo pasėlis (nėščiųjų programa), neigiamas Iki 3 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje ar įtrauktas į 

švirkštą su boro rūgštimi

Steriliame indelyje: Ne ilgiau 8 

val. +2…+8 °C; 

Švirkšte su boro rūgštimi: Ne 

daugiau 48 val. +15…+25 °C

17956 Šlapimo pasėlis (nėščiųjų programa), teigiamas Iki 5 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje ar įtrauktas į 

švirkštą su boro rūgštimi

Steriliame indelyje: Ne daugiau 8 

val. +2…+8 °C; Švirkšte su boro 

rūgštimi: Ne daugiau 48 val. 

+15…+25 °C

17006 Šlapimo pasėlis rankiniu būdu Iki 5 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje ar įtrauktas į 

švirkštą su boro rūgštimi

Steriliame indelyje:

Ne daugiau 24 val. +15…+25 °C;

Švirkšte su boro rūgštimi:

Ne daugiau 48 val. +15…+25 °C

15628 Šlapimo rūgšties (UA) ŠLAPIME nustatymas Subrangovai
Šlapimas steriliame 

indelyje
7 dienos +2...+8 °C

16057 Šlapimo takų akmens tyrimas Subrangovai 2 d.d.
Pašalintas akmuo 

steriliame indelyje

16048 Šlapimo tyrimas automatizuotu būdu
Tą pačią 

dieną
Šlapimas, Steril. ind. 3 val. (+2...+8)°C

Atspindžio 

fotometrinis

15940 Švinas (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. EDTA kraujas 7 d. +2...+8 ºC

15028 T-Bil - Bendrojo bilirubino koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(k2EDTA; ličio/natrio 

heparinas) 

Saugoti nuo šviesos 

(galima apsukti aliuminio 

folija)

8h- be serumo atskyriklio (20–25 

°C)

24h - su serumo/ličio heparino 

atskyrikliu (20–25 °C)

7 dienos 2–8 °C

3 mėnesiai -20 °C

Fotometrinis 

kolorimetrinis

17195 T.gondii IgA nustatymas imunofermentiniu metodu Subrangovai Iki 8 d.d. Serumas 5 d. +2...+8 ºC ELFA

17198
T.gondii IgG avidiškumo tyrimas imunofermentiniu 

metodu
Subrangovai Iki 8 d.d. Serumas 5 d. +2...+8 ºC ELFA

15129 T3 - Trijodtironino koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas

8 val. +15...+25 °C;

2 d. +2…+8 °C;

2 mėn. -20 °C

CLIA



15122 T4 - Tiroksino koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas

2 d. +15...+25 °C;

7 d. +2…+8 °C;

1 mėn. -20 °C

CLIA

15950 Talis (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. EDTA kraujas (2 ml) 7 d. +2...+8 ºC

15957
Tatrat rezistentiška rūgšti fosfatazė -TRAP (kaulų 

vėžys)
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

Fotometrinis 

kolorimetrinis

17949

Tepinėlio iš genitalijų Candida identifikavimas ir 

atsparumo priešgrybiniams preparatams nustatymas, 

neigiamas

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17028 Tepinėlio iš genitalijų pasėlis

Visi neigiami

pasėliai 

auginami

iki 2 d.d.

Jeigu yra 

bakterijos

augimas ir

reikalingas

antibiotikogra

mos

nustatymas, 

tai

užtrunka iki 6 

d.d

Tepinėlis transportinėje 

terpėje

Ne daugiau 24 val.

(+15…+25) °C



17024
Tepinėlio iš gerklų pasėlis hemoliziniams 

streptokokams nustatyti

Visi neigiami

pasėliai 

auginami

iki 2 d.d.

Jeigu yra 

bakterijos

augimas ir

reikalingas

antibiotikogra

mos

nustatymas, 

tai

užtrunka iki 6 

d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje

Ne daugiau 24 val.

(+15…+25) °C

16084 Tepinėlio iš lytinių organų citologinis tyrimas 1d.d. Nuograndos 4 sav. +15…+25 °C

17958 Tepinėlis iš genitalijų dėl BHS

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C



17233 Tepinėlis iš genitalijų, teigiamas

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17980 Tepinėlis iš genitalių dėl BHS be antibiotikogramos

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17903 Tepinėlis iš gerklės

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d.

Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis, transportinė 

terpė

Ne daugiau 24 val.

(+15…+25) °C



17996 Tepinėlis iš gerklės, teigiamas

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17022 Tepinėlis iš nosies auksiniam stafilokokui nustatyti

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17978
Tepinėlis iš ryklės (nurodyti ar tonzilės, gerklė ar 

nosiaryklė)

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C



17285 Tepinėlis iš ryklės, teigiamas

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17984 Tepinėlis iš žaizdos

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17988 Tepinėlis iš žaizdos, teigiamas

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C



17987 Tepinėlis nuo odos

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17983 Tepinėlis nuo tonzilių

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C

17982 Tepinėlis nuo tonzilių, teigiamas

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C



17020 Tepinėlių iš akių pasėlis

Visi neigiami

pasėliai 

auginami

iki 2 d.d.

Jeigu yra 

bakterijos

augimas ir

reikalingas

antibiotikogra

mos

nustatymas, 

tai

užtrunka iki 6 

d.d.

Tepinėlis, transportinė 

terpė

Ne daugiau 24 val.

(+15…+25) °C

18996 Tepinėlių iš akių pasėlis, teigiamas

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C



17021 Tepinėlių iš ausų pasėlis

Visi neigiami

pasėliai 

auginami

iki 2 d.d.

Jeigu yra 

bakterijos

augimas ir

reikalingas

antibiotikogra

mos

nustatymas, 

tai

užtrunka iki 6 

d.d

Tepinėlis transportinėje 

terpėje

Ne daugiau 24 val.

(+15…+25) °C

18995 Tepinėlių iš ausų pasėlis, teigiamas

Visi neigiami 

pasėliai 

auginami iki 2 

d.d. Jeigu yra 

bakterijos 

augimas ir 

reikalingas 

antibiotikogra

mos 

nustatymas, 

tai užtrunka 

iki 6 d.d.

Tepinėlis transportinėje 

terpėje
Ne daugiau 48 val. +5…+25 °C



17019 Tepinėlių iš žaizdų aerobams pasėlis

Visi neigiami

pasėliai 

auginami

iki 2 d.d.

Jeigu yra 

bakterijos

augimas ir

reikalingas

antibiotikogra

mos

nustatymas, 

tai

užtrunka iki 6 

d.d

Tepinėlis, transportinė 

terpė

Ne daugiau 24 val.

(+15…+25) °C

17240 Teriflunomido koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d.

Serumas; Kraujas imamas 

prieš pat vaisto vartojimą - 

likus 15-20 min.

1 mėn. -15...-25 ºC

15150 Testosterono nustatymas imunofermentiniu metodu
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1d.d. Serumas

8 val. +15...+30 °C;

7 d. +2…+8 °C;

Ilgiau -20 °C

19565 Tėvystės nustatymo tyrimas DNR (2 asmenys) Subrangovai

15132 Tg - Tiroglobulino koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas

2 d. +15...+25 °C; 

3 d. +2…+8 °C; 

2 mėn. -20 °C

CLIA

16114
Tiesioginis Kumbso mėginys (IgG-C3d-ctl) 

(stulpeliniu būdu)
Subrangovai 2 d.d. EDTA kraujas

Tyrimus rekomenduojama atlikti 

tą pačią dieną, 24 val. +2...+8 °C

16113 Tiesioginis Kumbso mėginys (stulpeliniu būdu) Subrangovai 2 d.d. EDTA kraujas
Tyrimus rekomenduojama atlikti 

tą pačią dieną, 24 val. +2...+8 °C

19499

Tikslinamasis ŽPV nustatymas PROGRAMA - 

aukštos rizikos (16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 

58, 59, 66, 68) genotipų nustatymas RL-PGR metodu

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d.

Nuograndos ThinPrep 

skystojoje terpėje

4 sav. +15...+25 °C arba +2...+8 

°C
RL-PGR

15924 Tymų virusas IgG
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA



15923 Tymų virusas IgM Subrangovai 8 d.d. Serumas
7 d. +15...+25 ºC; 14 d. +2...+8 

ºC; 6 mėn. -20 ºC
ELISA

18934

Tyrimai dėl antifosfolipidinio sindromo (LA; AK prieš 

kardiolipiną IgG, IgM; AK prieš beta2-glikoproteiną I 

IgG)

Subrangovai 7 d.d.

Serumas ir natrio citrato 

plazma (žydras 

mėgintuvėlis)

4 val. +2...+8 °C;

1 mėnuo -15…-20 °C;

Ėminius kuo greičiau pristatyti į 

laboratoriją

19555 Tyrimas CINtec PLUS Subrangovai 7 d.d.
Nuograndos skystoje 

terpėje

ThinPrep terpė: 4 sav. +15…+25 

°C

17972
Tyrimas povakcininiam Erkinio encefalito IgG 

vertinimui
Subrangovai

Per 5 d. d. 

nuo ėminio 

patekimo į 

laboratoriją

Serumas
14 d. +2...+8 ºC;

1 mėn. -15...-20 ºC
ELISA

Rezultatai 

pateikiami 

pirmadienį/ketvirta

dienį vakare arba 

kitą dieną po 

tyrimo.

15316 Tirpi fms tipo tirozinkinazė-1 (sFlt-1) Subrangovai 4 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 6 mėn.-15...-

20 ºC
ECLIA

15121
Tirpių transferino receptorių koncentracijos 

nustatymas
Subrangovai 8 d.d. Serumas

3 d. +15...+25 ºC; 

7 d. +2...+8 ºC; 

1 mėn. -15...-20 ºC

15905 Tirpūs transferino receptoriai (sTrR/tTfR)   Subrangovai 8 d.d. Serumas

3 d. +15...+25 ºC; 

7 d. +2...+8 ºC; 

1 mėn. -15...-20 ºC

15954 Titanas (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. EDTA plazma 1 mėn. -15...-25 ºC

17194
Toxo IgG - Toxoplasma gondii IgG antikūnų 

koncentracijos nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su krešėjimo aktyvikliu 

(geltonu kamšteliu) arba be 

priedų (raudonu 

kamšteliu))

3 d. +15...+30 °C;

14 d. +2...+8 °C;

Ilgiau <-10 °C

Nustačius rezultatą, 

patenkantį į pilkąją

zoną, 

rekomenduojama 

atlikti Toxo IgM

tyrimą ir/arba 

pakartotinai atlikti 

IgG

tyrimą po tam tikro 

laikotarpio (pvz., 

po

dviejų savaičių).



17193
Toxo IgM - Toxoplasma gondii IgM antikūnų 

koncentracijos nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su 

krešėjimoaktyvikliu(gelton

u kamšteliu) arba be priedų 

(raudonu kamšteliu))

3 d. +15...+30 °C;

14 d. +2...+8 °C;

Ilgiau <-20 °C

17204
Toxocara canis IgG antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 11 d.d. Serumas

5 dienos +2...+8 °C; 1 mėn. -15... -

20 °C

17203
Toxocara canis IgM antikūnų nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 11 d.d. Serumas

5 dienos +2...+8 °C; 1 mėn. -15... -

20 °C

15002 TP - Bendrojo baltymo koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

7 dienos +20...+25 °C;

7 dienos +2...+8°C

3 mėnesiai -20 °C

Fotometrinis 

kolorimetrinis

18927 TPA - audinių polipeptidinis antigenas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
24 val. +2...+8 °C; 1 mėn. -15...-

25 ºC
CLIA

17220
TPHA-kokybinė hemagliutinacijos reakcija su 

Treponema pallidum antigenu

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Trečiadienį ir 

penktadienį
Serumas

24 val +2…+8 °C;

1 mėn. -20 °C

Hemagliutinacij

os reakcija

18928 TPS - audinių specifinis polipeptidinis antigenas Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC CLIA

15985 Transferino įsotinimas (TIBC, UIBC, įsotinimas) Subrangovai 7 d.d. Serumas
10 d. +2...+8 °C; 

1 mėn. -15...-25 °C

15120 Transferino koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas 8 d. +15...+25 °C; 8 d. +2...+8 °C
Imunoturbidimet

rinis

17254
Treponema pallidum IgG antikūnų nustatymas 

imunoblotingo metodu
Subrangovai Iki 7 d.d. Serumas

8 val. +15...+25 °C; 3 d. +2...+8 

°C;

17255
Treponema pallidum IgM antikūnų nustatymas 

imunoblotingo metodu
Subrangovai Iki 7 d.d. Serumas

8 val. +15...+25 °C; 3 d. +2...+8 

°C;

17214
Treponema pallidum IgM/IgG nustatymas 

imunofermentiniu metodu
Subrangovai 4 d.d. Serumas

3 d. +15...+25 °C; 7 d. +2...+8 

°C; 6 mėn. -15...-25 ºC

19549 Treponema pallidum PGR nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje: 

7 d. +2...+8 °C; Nuograndos 

ThinPrep terpėje: 4 sav. 

+15...+25 °C; 4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR

19576 Treponema pallidum šlapime PGR nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
7-10 d.d.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C; Tiriamoji 

medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C

RL-PGR

17205
Trichinella spiralis IgG nustatymas imunofermentiniu 

metodu
Subrangovai 15 d.d. Serumas 5 d. +2 - (+8) ºC



19506 Trichomonas vaginalis (PGR)         
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR

19554 Trichomonas vaginalis šlapime (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

16086 Trichomonos dažytame tepinėlyje 1 d.d. Tepinėlis ant stikliuko

15026 TRIG - Triacilglicerolių koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas)

2 dienos +20...+25 °C;

7 dienos +2...+8 °C

3 mėnesiai -20 °C

Fermentinis 

kolorimetrinis

18967 Triptazės nustatymas kraujyje Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

16002
Trombocitų agregacija visame kraujyje su ADP 

(klopidogrelio efektyvumo patikrinimui)
Subrangovai 2 d.d.

Vakuuminis mėgintuvėlis 

su ličio heparinu (žalias)

Visas kraujo ėminys (visas 

vakuuminis mėgintuvėlis) 

gabenamas/pristatomas 

standartinėmis sąlygomis 

+15...+25 °C temperatūroje. 

Ėminį pristatyti kaip galima 

greičiau, tačiau ne vėliau kaip per 

2 val. nuo kraujo ėminio 

paėmimo. Užšaldyti negalima.

16159
Trombocitų agregacija visame kraujyje su arachidono 

rūgštimi
Subrangovai 2 d.d.

Vakuuminis mėgintuvėlis 

su ličio heparinu (žalias)

Visas kraujo ėminys (visas 

vakuuminis mėgintuvėlis) 

gabenamas/pristatomas 

standartinėmis sąlygomis 

+15...+25 °C temperatūroje. 

Ėminį pristatyti kaip galima 

greičiau, tačiau ne vėliau kaip per 

2 val. nuo kraujo ėminio 

paėmimo. Užšaldyti negalima.



16175 Trombocitų agregacija visame kraujyje su kolagenu Subrangovai 2 d.d.
Vakuuminis mėgintuvėlis 

su ličio heparinu (žalias)

Visas kraujo ėminys (visas 

vakuuminis mėgintuvėlis) 

gabenamas/pristatomas 

standartinėmis sąlygomis 

+15...+25 °C temperatūroje. 

Ėminį pristatyti kaip galima 

greičiau, tačiau ne vėliau kaip per 

2 val. nuo kraujo ėminio 

paėmimo. Užšaldyti negalima.

16176 Trombocitų agregacija visame kraujyje su ristocetinu Subrangovai 2 d.d.
Vakuuminis mėgintuvėlis 

su ličio heparinu (žalias)

Visas kraujo ėminys (visas 

vakuuminis mėgintuvėlis) 

gabenamas/pristatomas 

standartinėmis sąlygomis 

+15...+25 °C temperatūroje. 

Ėminį pristatyti kaip galima 

greičiau, tačiau ne vėliau kaip per 

2 val. nuo kraujo ėminio 

paėmimo. Užšaldyti negalima.

16008 Trombocitų skaičiavimas (dažytame tepinėlyje) 1 d.d.
EDTA kraujas (violetinis 

mėgintuvėlis)

24 val. +15...+25 °C;

Ėminį pristatyti per 2 valandas 

nuo paėmimo

19125 Trombofilijos rizikos įvertinimas Subrangovai

15197 Troponino I (Tn I) nustatymas Subrangovai 1 d.d.

15198 Troponino T (TnT) nustatymas Subrangovai 2 d.d.
Serumas arba EDTA 

plazma

24 val. +2...+8 ºC; 12 mėn. -15...-

25 ºC; (galima užšaldyti tik vieną 

kartą)

ECLIA

15126 TTH/TSH - Tirotropino koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas,

7 dienos +2...+8 °C

6 mėnesiai -10°C ar žemesnėje 

temperatūroje

CMIA 

(Chemiliuminesc

encijos 

mikrodalelių 

imunoanalizė)

18901
Tuberkuliozės kokybinis nustatymas (TBC testas/TB 

test)

Tą pačią 

dieną

EDTA kraujas arba 

serumas

3 d. +2...+8 °C;

>3 d. -20 °C

°C

Imunochromatog

rafija

18879 Tulžies rūgštys serume Subrangovai 2 d.d.

Serumas. Kraujo ėminį 

būtina imti pacientui 

nevalgius mažiausiai per 

naktį.

24 val. +15...+25 °C;

7 d. +2...+8 °C;

12 mėn. -15…-20 °C



16901 Tumor M2-PK išmatose Subrangovai 30 d.d.
Išmatos steriliame 

indelyje.

1 diena +2...+8 °C; 4 sav. -15...-

20 °C
ELISA

15018 UA - Šlapimo rūgšties koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną
Serumas

Kambario temperatūra (20–25 

°C) - 8 valandos

3 d. 2–8 °C

-20 °C. 3 mėnesiai

15021 UREA - Šlapalo koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas/Plazma 

(ličio/natrio heparinas)

7 d. +20...+25 °C;

7 d. +2...+8 °C

-20 °C - 1 metai

Kinetinis UV

19570 Ureaplasma parvum PGR nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR

19577 Ureaplasma parvum šlapime PGR nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19504
Ureaplasma spp. (parvum ir urealyticum) nustatymas 

(PGR)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR



19602
Ureaplasma spp. šlapime (parvum ir urealyticum) 

nustatymas (PGR)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

19571 Ureaplasma urealyticum PGR nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Tepinėlis specialioje 

terpėje arba nuograndos 

ThinPrep terpėje

Genitalijų tepinėliai spec. terpėje:

7 d. +2...+8 °C;

Nuograndos ThinPrep terpėje:

4 sav. +15...+25 °C;

4 sav. +2...+8 °C

RL-PGR

19525 Ureaplasma urealyticum šlapime PGR nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS

Pirmadienį ir 

trečiadienį. 

Ėminius 

laboratorija 

turi gauti iki 

tyrimų 

atlikimo 

dienos.

Šlapimas steriliame 

indelyje

5d. +2...+8 °C;

Tiriamoji medžiaga turi būti 

transportuojama +2...+8 °C.

RL-PGR

15202 Valproinės rūgšties koncentracijos nustatymas Subrangovai

1 

d.d.	Serumas

	2 dienos 

+2...+8 °C; 7 

d. -15…-20 

°C

Serumas
2 dienos +2...+8 °C; 7 d. -15…-

20 °C

15918 Vanadis (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d.
Serumas, Spec. baltas 

mėgintuvėlis
1 mėn. (-15…-25) °C

15205 Vankomicino koncentracijos nustatymas Subrangovai 2 d.d Serumas
7 dienos (+2...+8)  °C  ( 20 ± 5° 

C temperatūroje- nelaikoma)

18136
Varicella-Zoster viruso DNR (VZV DNR) kokybinis 

nustatymas
Subrangovai 4 d.d. EDTA kraujas

Ėminys pristatomas per 2 val. nuo 

surinkimo laikant  +18...+25 °C 

temperatūroje

15967 Vario koncentracija paros šlapime (mikroelementas) Subrangovai 10-20 d.d. Paros šlapimas +2 - (+8) ºC



15048 Vario koncentracija šlapime (sunkusis metalas) Subrangovai 10-20 d.d. Šlapimas +2 - (+8) ºC

15973
Vario koncentracijos serume nustatymas kaip sunkusis 

metalas
Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

19106
VERACITY 13, 18, 21 aneuploidijos X, Y su lyties 

nustatymu
Subrangovai

19107
VERACITY 13, 18, 21 aneuploidijos X, Y su 

mikrodeliaciju tyrimu ir lyties nustatymu
Subrangovai

19104
VERACITY 13, 18, 21 chromosomų trisomijų be 

lyties nustatymo
Subrangovai

19105
VERACITY 13, 18, 21 chromosomų trisomijų su 

lyties nustatymu
Subrangovai

19108
VERAgene (išplėstinis su mikrodelecijų tyrimu ir ligų 

nustatymu)
Subrangovai

19641 Veritas "Pregnancy Loss" Subrangovai

17222 VDRL-CSF tyrimas Subrangovai 4 d.d.

Smegenų skystis 

vakuuminiame 

mėgintuvėlyje be priedų

4 val. +15...+25 °C; 5 d. +2...+8 

°C; 6 mėn. -20 °C

15188 Vėžio nekrozės faktoriaus alfa (TNF-alfa) nustatymas Subrangovai 7 d.d. Serumas
2 d. +2...+8 °C; 

30 d. -20 °C
ELISA

15184 Vėžio žymens Ca 125 nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1d.d. Serumas

7 d. +2…+8 °C;

Ilgiau -20 °C

15182 Vėžio žymens Ca 15-3 nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d.

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su krešėjimo aktyvikliu

(geltonu kamšteliu) arba be 

priedų (raudonu 

kamšteliu))

7 d. +2…+8 °C;

Ilgiau -20 °C.

Jeigu tyrimas nebus pristatytas į

laboratoriją ilgiau nei 24 

valandas,

atskirkite serumą nuo krešulio, 

serumo

atskyriklio arba eritrocitų.

CLIA

15183 Vėžio žymens Ca 19-9 nustatymas
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d.

Žmogaus kraujo serumas 

(vakuuminis mėgintuvėlis 

su krešėjimo aktyvikliu 

(geltonu kamšteliu) arba be 

priedų (raudonu 

kamšteliu))

7 d. +2...+8 °C;

Ilgiau -20 °C

Jeigu ėminys nepasiekia 

laboratorijos per

24 val., atskirti serumą nuo 

krešulio,

serumo atskyriklio ar eritrocitų.

CLIA

Šio tyrimo 

negalima naudoti

atrankinei patikrai 

dėl vėžio

17242 Vėžio žymens tyrimas Ca-50 Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC



17252
Vėžio žymuo βhCG (beta žmogaus chorioninis 

gonadotropinas)
Subrangovai Iki 2 d.d.

Serumas (raudonas 

mėgintuvėlis)

5 d. +20...+25 °C; 14 d. +2...+8 

°C; 12 mėn. ‑20 °C. Užšaldyti tik 

vieną kartą.

ECLIA

Šis tyrimas yra 

naudingas nustatant 

ir stebint hCG 

gaminančius 

kiaušidžių, 

placentos ar 

sėklidžių auglius.

17042 Vyro lyties organų išskyrų mikroskopija
Tą pačią 

dieną.

Tepinėlis ant objektyvinio 

stikliuko
+15...+25 °C

15193 Vit. B12 - Vitamino B12 koncentracijos nustatymas
Tą pačią 

dieną

Serumas Raudonas 

Plazma (heparinizuota)

8val.(+15...+30)°C; 24 val. 

(+2...+8)°C; Neatlikus per 24h, 

reikia šaldyti -20°C ar žemesnės 

temperatūros.

CLIA

15177
Vit.D - Vitamino D  koncentracijos nustatymas (25-

hidroksivitaminas D)

Tą pačią 

dieną

Serumas, plazma (ličio 

heparinas), 1 ml

72val.(+15...+30)°C; 7 dienos 

(+2...+10)°C; Neatlikus per 7 

dienas, reikia šaldyti -20°C ar 

žemesnės temperatūros.

CLIA

18916 Vitaminas A (Retinolis) Subrangovai 7 d.d. Serumas 1 ml 14 d. +2...+8 ºC
šaldyti 

NEGALIMA

18918 Vitaminas B1 (Tiaminas) Subrangovai 7 d.d.

EDTA kraujas, 2,7 ml. 

Iškart po paėmimo dėti į 

šaldytuvą +2...+8 ºC

4 d. +2...+8 °C;

14 d. -20 °C

Skysčių 

chromatografijos-

masių 

spektrometrijos 

(LC-MS)

18919 Vitaminas B2 (Riboflavinas) Subrangovai 10-20 d.d.

EDTA kraujas, 2 ml. Iškart 

po paėmimo dėti į 

šaldytuvą +2...+8 ºC; 

Saugoti nuo šviesos 

(galima apsukti aliuminio 

folija)

7d. +2...+8 ºC

18855 Vitaminas B3 (Niacinas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas 1 mėn. -15...-25 ºC

18856 Vitaminas B4 (cholinas) Subrangovai Iki 15 d.d.
EDTA plazma, 3 ml (du 

violetiniai mėgintuvėliai)

Per 1 val. nuo paėmimo 

nucentrifuguoti plazmą ir 

užšaldyti;

2 sav. -20 ºC

18920 Vitaminas B5 (Panteno rūgštis) Subrangovai 10-20 d.d.

Serumas. Saugoti nuo 

šviesos (galima apsukti 

aliuminio folija)

1 mėn. -15...-25 ºC



18921 Vitaminas B6 (Piridoksalfosfatas) Subrangovai

iki 20 d. d. 

nuo patekimo 

į laboratoriją

EDTA kraujas (iškart po 

paėmimo visą 

necentrifuguotą 

mėgintuvėlį dėti į

šaldytuvą +2...+8 ºC)

3 d. +2...+8 ºC; 

3 mėn. -18 ºC

Skysčių 

chromatografijos-

masių 

spektrometrijos 

(LC-MS)

15931
Vitaminas D3 (siunčiamas į Vokietiją, vadinasi 1,25-

(OH)2-D3 nustatymas)
Subrangovai 10-20 d.d.

Serumas. Saugoti nuo 

šviesos (galima apsukti 

aliuminio folija)

1 mėn. -15...-25 ºC ELISA

18922 Vitaminas H (vitaminas B7; biotinas) Subrangovai 10-20 d.d. Serumas
4 mėn. +2...+8 ºC; 6 mėn. -15...-

20 ºC
ELISA

18923 Vitaminas K (Filochinonas) Subrangovai 10-20 d.d.

Serumas, 4 ml. Saugoti 

nuo šviesos (galima 

apsukti aliuminio folija)

1 mėn. -15...-25 ºC

18908 Vitamino C koncentracijos nustatymas Subrangovai Iki 15 d.d.

Serumas. Saugoti nuo 

šviesos (galima apsukti 

aliuminio folija)

Atskirtą serumą iškart užšaldyti.

2 sav. -20 °C

18907 Vitamino E koncentracijos nustatymas Subrangovai 10-20 d.d.

Serumas, 2 ml. Saugoti 

nuo šviesos (galima 

apsukti aliuminio folija)

1 mėn. -15...-25 ºC

15230
Von Wilebrando faktoriaus nustatymas (vW aktyvumo 

nustatymas)
Subrangovai Plazma (natrio citratas)

8 val. +15...+25 °C;

12 mėn. -20 °C

15092
Von Wilebrando faktoriaus nustatymas (vW antigeno 

nustatymas)
Subrangovai Plazma (natrio citratas)

8 val. +15...+25 °C;

24 val. +2...+8 °C;

12 mėn. -20 °C

Imunoturbidimet

rinis

17143
VZV IgG - Varicella zoster viruso IgG antikūnų 

koncentracijos nustatymas

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
1 d.d. Serumas

5 d. +2...+8 °C; Ilgiau -20 °C; 

NEGALIMA pakartotinai 

užšaldyti

ELISA

17142
VZV IgM - Varicella zoster viruso IgM antikūnų 

koncentracijos nustatymas
Subrangovai 7 d.d. Serumas 3 d. 2-8 °C; Ilgiau -20 °C ELISA



15045 Zn - Cinko koncentracijos nustatymas Subrangovai 7 d.d.

Serumas (minimalus kiekie 

- 500ul)

Pirmo pasirinkimo - 

mėgintuvėlis skirtas 

mikroelementų tyrimams 

su mėlynu kamšteliu. 

Antro pasirinkimo - 

mėgintuvėlis su geliu ir 

krešėjimo sistemos 

aktyvikliais.

1 sav. +2...+8 °C

Po centrifugavimo atskirtą į 

vienkartinį Eppendorf tipo 

mėgintuvėlį kraujo serumą 

gabenti ir pristatyti šaltai +2...+8 

°C.

Kraujo serumą į gabenimui skirtą 

mėgintuvėlį perpilti tiesiogiai iš 

nucentrifuguoto mėgintuvėlio, 

nenaudojant jokio tipo 

vienkartinių pipečių.

16161 Zonulino nustatymas išmatose Subrangovai 10-20 d.d. Išmatos steriliame indelyje 1 mėn. -15...-25 ºC ELISA

Rekomenduojama 

tirti tik suformuotas 

išmatas. Skystose 

išmatose rezultatas 

yra žemesnis.

18915 ŽIV antikūnų patvirtinimas imunoblotingu (WB, LIA) Subrangovai 8 d.d. Serumas 4 d. +2...+8 ºC

19535
ŽLA haplotipų DQ2/DQ8, lemiančių celiakinės ligos 

vystymąsi, nustatymas (PGR)
Subrangovai 8 d.d. EDTA kraujas 72 val. +2...+8 ºC; 1 mėn. -20 ºC

15161
Žmogaus augimo hormono (somatotropinio hormono) 

(STH) nustatymas imunofermentiniu metodu
Subrangovai 5 d.d. Serumas

Sukrešėjus kraujui mėgintuvėlį 

laikyti ir gabenti šaltai	8 val. 

+2...+8 °C; Ilgiau -20 °C

CLIA

15154
Žmogaus chorioninio gonadotropino (HCG) 

nustatymas imunofermentiniu metodu
Subrangovai 2 d.d. Serumas

5 d. +20...+25 ºC; 14 d. +2...+8 

ºC; 12 mėn. -15...-25 ºC (šaldyti 

tik vieną kartą)

ECLIA

17169

Žmogaus imunodeficito viruso 1/2 (ŽIV 1/2) antikūnų 

ir p24 Ag (įskaitant grupę 0) nustatymas/ HIV 

Antibody and HIV Antigen (p24) test

Tą pačią 

dieną
Serumas ir EDTA plazma

24h. (+15…+25) °C

8 dienos (+2…+8) °C
CLIA

17168
Žmogaus imunodeficito viruso 1/2 (ŽIV 1/2) antikūnų 

tyrimai (su ŽIV1 O)
1 d.d. Serumas 2 d. +2...+8 °C

18043
Žmogaus leukocitų antigeno B27 nustatymas tėkmės 

citometrijos būdu
Subrangovai 3 d.d. EDTA kraujas

24 val. +18...+25 °C;

SVARBU - penktadienį ir prieš 

šventines dienas ėminiai 

laboratoriją turi pasiekti iki 12 

valandos.



19082
Žmogaus papilomos viruso (ŽPV) savarankiško 

mėginio paėmimo rinkinys ir tyrimas
Subrangovai 1 d.d. Makšties ląstelės

4 sav. +15...+25 °C arba +2...+8 

°C
RL-PGR

15315 Žmogaus placentos augimo faktorius (PlGF) Subrangovai 4 d.d. Serumas
48 val. +2...+8 ºC; 6 mėn. -15...-

20 ºC
ECLIA

19508 ŽPV 16 ir 18 genotipų nustatymas (PGR)
UAB Rezus.lt 

VILNIUS
2 d.d. Nuograndos

4 sav. +15...+25 °C arba +2...+8 

°C

19509

ŽPV 16 ir 18 genotipų nustatymas, aukštos rizikos (31, 

33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68) genotipų 

atranka (PGR)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
2 d.d. Nuograndos

4 sav. +15...+25 °C arba +2...+8 

°C

19539

ŽPV aukštos rizikos genotipų (16, 18, 26, 31, 33, 35, 

39, 45, 51, 52, 53, 56, 58, 59, 66, 68, 69, 73, 82) 

nustatymas (TL315)

Subrangovai 7 d.d. Speciali transportinė terpė
iki 1 mėn. +15 - (+25) ºC arba +2 - 

(+8) ºC

19548

ŽPV nustatymas MOKAMAS - aukštos rizikos (16, 

18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68) 

genotipų nustatymas RL-PGR metodu (CFX-96)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
2 d.d. Nuograndos

4 sav. +15...+25 °C arba +2...+8 

°C

19547

ŽPV nustatymas PROGRAMA - aukštos rizikos (16, 

18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 66, 68) 

genotipų nustatymas RL-PGR metodu (CFX-96)

UAB Rezus.lt 

VILNIUS
2 d.d. Nuograndos

4 sav. +15...+25 °C arba +2...+8 

°C


