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KADA TIKSLINGA ATLIKTI TYRIMA: ‘

e |dealiu atveju - prie$ paskiriant vaista;

e Pacientui pasireiskia neigiamas/Salutinis
vartojamy vaisty poveikis;

Vaisty toleravimo tyrimas
pagal paciento DNR padeda
parinkti tinkamus vaistus
individualizuotam ir

Pacientui ir jo gydytojui

Kokia baty konkreciy
medikamenty tarpusavio sgveika
ir/ar sgveika su kitais pacientui
reikalingais vaistais, vartojamais
gretutiniy ligy gydymui.

pateikiama iSsami informaci-
ja apie konkreciy veikliyjy
medziagy individualy
tinkamuma, dozeés parinkima
bei galima saveika su kitais
vaistais.

* Gydymas neveiksmingas.

Farmakogenetinis DNR tyrimas atliekamas visoje Lietuvoje.
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*Kraujo arba seiliy paémima galima atlikti bet kurioje gydymo jstaigoje, tiek vieSojoje, tiek privacioje.

efektyviam gydymui.

g genotipas.It



KA ATSKLEIDZIA?

Tai paciento personalizuotam gydymui
skirtas tyrimas, kai medikamentai
parenkami individualiai pagal paciento
DNR, t.y. jo genuose uzkoduotg
informacija. 1S kraujo meginio atliktas
vaisty tinkamumo tyrimas atskleidZia:

> Vaisty toleravima
Kokios vaisty veikliosios medZiagos
tinka pacientui, yra veiksmingos ir
nesukelia Salutinio poveikio.

> Vaisty dozavima
Kokia yra pacientui gydyti
efektyviausia vaisty dozé.

KAM SKIRTA? > Vaisty suderinamuma

Kaip derinti paciento vartojamus
Pacientams, vartojantiems vaistus tarpusavyje.
ar ketinantiems
vartoti kardiologinius,
psichotropinius, skausmg

malsinancius ar kitus

Tyrimo ataskaitoje pateikiama
informacija skirta tik gydytojui, kuris
pagal gautus duomenis gali parinkti
ir skirti medikamentus bei tolesnj

vaistus.

gydyma.
Karta atlikus vaisty toleravimo tyrima, jo
KARTOTI DAUGIAU NEBEREIKIA.

PSICHIKOS LIGOS IR
PSICHOTROPINUY VAISTY
PARINKIMAS

Tinkamus psichotropinius vaistus labai svarbu
vartoti nuo pat gydymo pradzios, nes dél netinkamy
vaisty ar netinkamos jy dozés organizme gali

ivykti negrjztami procesai, dél kuriy gydymas ligai
progresavus tampa maziau veiksmingas.

patiria sunky 40% medikamentinis gydymas
7% gydymo Salutinj / 0 psichotropiniais vaistais yra
poveikj 70/" neefektyvus
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SU SIRDIMI SUSIJUSIOS
LIGOS IR KARDIOLOGINIY '

VAISTY PARINKIMAS NEEN

Tyrimas reikalingas siekiant parinkti
tinkamus kardiologinius vaistus bei jy
doze ir sudaryti individualy paciento
gydymo plana: veny trombozeés, plauciy
embolijos profilaktikai ir gydymui; Sirdies
voztuvy ligos gydymui; komplikacijy,
susijusiy su prieSirdZiy virpéjimu arba
Sirdies voztuvo pakeitimu, kontrolei;
gydymui po miokardo infarkto;
tromboemboliniy komplikacijy
profilaktika ir kt.

14%

populiacijos blogai
metaboliuozuoja
Klopidogrelj ir dél
to patiria Salutinius
vaisto poveikius.

45%

pacienty mirSta nuo
kardiovaskuliariniy
ligy Europoje.

85%

pacienty reikia
koreguoti
standartine
varfarino doze.
Julie A. Johnson et al.

Pharmacol Rev 65:987-
1009, July 2013

IVAIRIOS LIGOS IR _
SKAUSMA MALSINANCIY
VAISTY PARINKIMAS

Netinkamai paskirti skausma malSinantys vaistai
ar netinkamai parinkta jy doze gali tiesiog neveikti
ar pasireiksti Salutinis jy poveikis: hipotonija,
astma, priklausomybé nuo vaisto ir kt.

Létinio skausmo atveju, netinkamai parinkus skausmg
malSinancius medikamentus, iki 60% pacienty gali
pasireiksti netinkamas poveikis (Personalized Medicine.

2015;12(2):163-175.)
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TARPTAUTINES SKAUSMO STUDIJY 0?3
ASOCIACIJOS (TSSA) DUOMENIMIS,
LETINIS SKAUSMAS:

PASKATINA
SAVIZUDYBE

~15%

SUTRIKDO SEIMOS SUKELIA
SANTYKIUS DEPRESIJA

~25¢ | ~20%

visy létinio skausmo
atvejy




